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Schvaleny Skolni vzdélavaci program
pro

predskolni vzdélavani

Letokruhy

Pedagogicka koncepce Lesni matefské Skolky Sofisa vychazi z prirodni pedagogiky hojné
rozsifené v Némecku a je zaméfend na vytvareni navyki zdravého Zivotniho stylu,
udrzitelného Zivota a rozvoj inteligenci. Zakladni metodou vzdélavani je zazitkové uéeni, jez
propaguje zejména Prazdninova 8kola Lipnice z.s. a Maria Montessori. Cerpame inspiraci
z vlastnich zkuSenosti, alternativnich pedagogickych sméri a environmentdlni vychovy.
Pedagogicka koncepce zahrnuje kromé formalniho i neformalni vzdélavaci program. ” nebo-li
to, co se zaci uci ze zpisobu, jakym se s nimi jednd, a z chovani, které se od nich ocekava.
Neformalni vzdélavaci program stoji na respektujici komunikaci. NaSim cilem je pomoci détem
vyrust ve zdravé a sebevédomé osobnosti, které dokazi ohleduplné spolupracovat s ostatnimi a
rozvijet pfitom své znalosti a dovednosti. Koncepce byla vypracovana v souladu s Ramcovym

vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélavani.
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e Nazev: Lesni matefska Skola Sofisa, Skolska pravnicka osoba
e Umisténi: Olomouc — Repéin

e GPS souiadnice: 49°6152653N, 17°2370661E

e Pravni forma: Skolska pravnicka osoba

o 1CO: 07133871

e Zrizovatel: Sofisa, z.s. (zapsany spolek)

o Sidlo zFizovatele Cernovir 51E, 77900, Olomouc

o 1CO ztizovatele: 06394761

e Statutarni zastupce: Mgr. Lucie Krej¢ikova, B.A

e Kontakt: 606 637657

e E-mail: sofisa@sofisa.cz

e Webové stranky: www.sofisa.cz

e Zpracovala: Mgr. Lucie Krej¢ikova, Mgr. Veronika Orlova
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2.0Obecna charakteristika zafizeni

Lesni matefska Skola Sofisa vznikla 1. 9. 2018 a nachazi se v Olomouci, v méstské casti
Repéin. Pozemek se nachazi na kraji Olomouce, piesto je snadno dostupny MHD a autem. Rodi¢e
maji k dispozici z centra Olomouce tfi rtizné cesty (Hejéin, Cernovir, Chomoutov), kam lze dojet

autem a zbytek cesty 300m - 1km absolvovat p&sky.

Vzdélavaci program a vétSina dennich Cinnosti probihd venku, ve volné pfirodé¢ a na
pronajatém soukromém pozemku. Lesni mateiskd Skola Sofisa provozuje svoji Cinnost dle
ekologického principu 5R— reuse, recycle, reduce, repair, rot a tyto principy jsou zobrazeny i

v pedagogické ¢innosti. Uzce spolupracujeme s rodici a prateli §koly.

Kapacita LMS Sofisa je 48 déti ve véku piiblizné 3 - 6 let a provoz probiha v &ase 7:00
—16:30 hod

S détmi pracuji tzv. privodci a vzdy v tandemu (ulitelka+ chiiva nebo asistent pedagoga).
Reditelka a ztizovatel, ktery zprostiedkovava realizaci prvka Montessori pedagogiky. Uklid a vyde;j

stravy maji v kompetenci vSichni opravnéni zaméstnanci. Uzce spolupracujeme s rodi¢i déti.
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3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné a materialni podminky

Zazemi disponuje oplocenou zahradou a dfevénou zateplenou maringotkou, na kterou je
piipojend terasa a pfistfeSek s hygienickym zdzemim Ve spolupréci se zifizovatelem vyuzivame pro
svou Cinnost jurtu a pfilehlou Satnu a umyvarnu. Uvnitf maringotky maji déti vybaveni na
odpocinek, ¢innosti u stolu a stravovani. V zimnim rezimu pouzivame k vytapéni tepelné cerpadlo.

Zazemi vyuzivame k ptilezitostnému pobytu.

3.2.Psychosociélni podminky

Snazime se détem vytvaret prostiedi plné bezpeci, pfijeti, srozumitelné komunikace a lasky.
Vse, co ve vztahu k détem ucitel d€ld, vychazi z respektu k jeho osobnosti a jeho potfebam,
rodinnému zazemi i1 fazi vyvoje, ve které se dit€ nachazi. Déti 1 dospéli se citi v prostiedi mateiské

Skoly dobie, spokojeng, jisté a bezpecné.

Mezi hlavni pravidla fungovani ve spoleCenstvi Skolky patii vzajemné naslouchani, respekt
k mistu a vécem, slusné chovani, mezi které fadime zdkladni spolecenské formulace pozdravu,

prosby, podékovani, ocenéni, slusné vyjadiovani a minimalni toleranci k psychické a fyzické agresi.

Déti jsou v ramci vychovné-vzdélavaciho procesu a vnitini pohody uSetfeny volnému
kontaktu s tabletem, pocitacem, televizi a mobilem. Digitalni technologii pouzivdme pouze fizen¢ a

ojedin¢le.

Adaptace déti probiha podle individualnich potfeb kazdého ditéte. V ramci adaptace je
umoznén vstup do Skolky 1 rodicim déti, které mohou prvni mésic podle potieby travit se svymi
détmi vétsi ¢i mensi Casovy Usek dne pii vzdélavacim programu. Pribéh adaptace je vzdy peclive s
rodic¢i ditéte konzultovan pedagogy. Téma adaptace je s rodi¢i komunikovano na schiizkach rodict
v Cervnu piedchoziho Skolniho roku a v pribéhu adaptacniho obdobi. Zejména rodi¢im déti
mladSich 3 let doporucujeme adaptaci za ucasti rodici ve Skolce s postupnym prodluzovanim

pobytu ve skolce bez pritomnosti rodice.
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3.3.Velikost skupiny

Jedna se o jednu az dvé vekoveé smisSené tfidy dle naplnénosti. Nad 8 déti pfipadaji na skupinu

mimo zahradu ms$ vzdy 2 privodci. Nizky pocet déti umoznuje 2 privodctim individudlni ptistup k

détem a uplatiiovani respektujiciho ptistupu k potfebam a rozvoji talentti. Déti si postupné osvojuji

vytvofena pravidla spolecného fungovéni. Pravidla se vztahuji na pobyt v okolni pfirodé, na

pozemku i1 v zazemi. Pravidla vytvareji ramec bezpecnosti a jistoty. Mald skupina piinasi tyto

vyhody:

Sir$i moznosti uplatnéni respektujiciho pfistupu

moznost utvareni pravidel a programu spole¢né s détmi dle vzijemné domluvy
uplatnéni individudlniho pfistupu (zazitkovy program dle aktudlnich potieb déti a
urovng jejich rozvoje, osobni zpétné vazby)

rozvoj komunikaénich dovednosti, kritického mysleni, sebereflexe

cilena préace se skupinovou dynamikou a vzajemnymi vztahy ve skupiné

podpora asertivnich projevil chovani a nastavovani hranic pfi nevhodném

sebe projevovani

prirozené fixovani moralnich zasad a zpiisobii chovani ve skupiné

organizacn¢ piijatelna narocnost pro vypravy do okoli

3.4. Komunitni zptisob fungovani

Rodice jsou ve skolce vitani. Komunitni zpiisob fungovani Skolky umoziuje propojit rodice se

Skolkou a zaroven propojit 1 jednotlivé rodiny. Déti se mohou ucit ze S$ir$i palety vzord, protoze

rodice se ucastni spoleénych akci, podileji se svoji praci a ucasti na budovani a utvareni celkové

atmosféry Skolky. Déti maji moZnost poznat své rodice 1 v jinych situacich a rolich nez byva za
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bézného denniho fungovéani bézné. Rodice maji moznost se priblizit svym détem a vidét je
v interakei s jinymi détmi a v prostfedi, které je pro déti ,,domaci“. Kazdy tak miiZe obohatit

spolecenstvi, ve kterém ma své misto.

3.5.Zivotosprava

1) Pobyt v prirodnim prostiedi

Specifikem lesnich matefskych Skolek je intenzivni pobyt déti v pfirodé€, jenz vytvaii ramec
zdravého zivotniho stylu. Déti maji denné 3-6 hodin pobytu venku a dostatek nejpfirozenéjsich a
nejzdravéjSich pohybtl jako je chlize a lezeni po stromech. Ob& pohybové aktivity zvySuji jejich
fyzickou zdatnost, koordinaci, rovnovdhu a maji pozitivni vliv na vytvofeni ndvyku pfirozené
chiize. Jsou v kontaktu s pfirodou a ptfirodnimi materidly, které podporuji rozvoj fantazie, hrubé a
jemné motoriky. Proménlivost pfirody a pocasi ptfirozen¢ zvySuje jejich odolnost, imunitu a
roz8ifuje zonu komfortu. Cerstvy vzduch a sluneéni paprsky maji blahodarny vliv na t&lesné
procesy. Volny pohyb je uci posouvat hranice svych pohybovych schopnosti a strachu, odhadovat

své schopnosti a rizika, kterd z ¢innosti vychazi a podporuje rozvoj samostatnosti.

2) Stravovani

Rodice jsou povinni pfedat dité privoctim fadné nasnidané.

Skolni stravoviani je zajisfovano externim dodavatelem na zakladé smlouvy o $kolnim
stravovani, které splituje pozadavky organu na ochranu vefejného zdravi a spotiebni kos. Duraz je
kladen na dodrZovani zasad zdravého Zivotni stylu, tj. pestré a vyvazené jidlo, pouziti lokalnich
surovin a dodrzovani principu udrzitelnosti. Vyuzivame vyjimky stanovené vyhlaskou ¢. 107/2005

Sb. O organizaci Skolniho stravovani, § 2 odst.9, ktera umoziuje vydej mimo provozovnu.

Stravovani zajiSténé rodicem se opira o vyhlasku ¢. 14/2005 Sb. O predskolnim vzdélavani, § 4
odst. 1 "Pti pfijeti ditéte do matefské Skoly stanovi feditel mateiské Skoly po dohod¢ se zakonnym
zastupcem ditéte zpisob a rozsah stravovani ditéte. Rozsah se stanovi tak, aby se dité, je-li v dobé
podavani jidla pfitomno v matetské skole, stravovalo vzdy." Vychazime rodi¢tim vstfic a v pripadé
zadosti o individualné zajisténé stravovani domlouvame rozsah a zpisob stravovani.

8
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Soucasti vzdélavaciho programu Letokruhy miize byt v ramci pedagogického procesu i spole¢na

ptiprava jidel.

3) Pitny rezim
Rodice jsou povinni piedat dité¢ do Skolky fadné napité. Na dodrzovani pitného rezimu dohlizi
pravodci. V zazemi LMS je détem volné k dispozici pitna voda v termovarnici. V chladnych
meésicich je k dispozici teply Caj ¢i bylinny vyluh. Kazdé dit€¢ mé svou lahev na piti, kterou si nosi

v battizku a ze které pije. Rodi¢e zodpovidaji za pravidelnou fadnou sanitaci lahvicky na piti.

4) Odpocinek
Odpocinek déti probiha po obéd¢ v dobé 12:30 - 14:00. Kazdé dité ma svou matraci a vlastni
liZkoviny vcetné¢ prikryvky. V zimnim reZimu maji déti vlastni spacdk. Dé&ti se zklidni
prostiednictvim ¢tené ¢i mluvené pohddky, hudby, listovanim v knizkach. Pro déti, které neusnou,

jsou nachystané klidové aktivity ¢i volna hra na zahradé. Pro ptedskolaky jsou nachystané aktivity

piedskolni ptipravy.

4. Management LMS Sofisa

4.1.  Organizace fizeni

1) Vnitini organizace rizeni (mezi zaméstnanci)
Pro bezpecné a bezproblémové fungovani a zdravy pobyt déti je sepsdn organizacni, provozni,
Skolni a pracovni fad. Rady jsou k dispozici v zdzemi LMS. Pro déti jsou pravidla zaznamenana

vizualné.

Priivodce - priivodce: Zakladnim principem vnitinich procest je uplatiiovani cilené zpétné vazby

9



Lesni matefskd $kola Sofisa, $.p.o IC: 07133871

/6/%’;\6& /6/'%’;—\6&

na denni bazi, aby nedochéazelo ke zbyte¢nym konfliktim ¢i pnuti mezi privodci. Privodci jsou téz
povinni se pravidelné schazet a domlouvat spole¢né na programu a dbat na to, aby jejich spoluprace
vedla k nejlepSim moznym vysledkl z hlediska piimé pedagogické Cinnosti. VSichni pouzivaji
osobni kontakt, elektronické nastroje (email, sdilené dokumenty, msn skupinu, telefon) a nasténku

v zazemi Skolky.

Reditel — privodci: Reditel se celoroéné vénuje privodciim skrze hospitace, rezimové vstupy,
metodické vedeni — na zacatku roku, uprostied roku a na konci roku, tzv. RORO. Béhem roku je
feditel privodcim k dispozici pro individualni konzultace a koucink. Ptedseda cCtvrtletnim

pedagogickym radam.

Reditel — zFizovatel: Reditel je v pravidelném kontaktu se ziizovatelem skrze Radu $kolské

pravnické osoby.

Vedouci uditelka m§ - priavodci: v piipadé jmenovani vedouci ulitelky se vénuje celoro¢né
privodcim skrz hospitace, rezimové vstupy, metodické vedeni a na pedagogicko-provoznich
poradach. Zodpovidd za vedeni pedagogické dokumentace a oveéfovani predSkolnich déti (tfidni
kniha, matrika, pribézna diagnostika, evaluace IB, ovéfovani ptredSkolnich IV déti, predavaci

diagnostika Skolni zralosti predskolakl)

2) Vnéjsi organizace fizeni (PR)

Komunikace probihd zejména s rodici, rodinnym pfislusniky a ptateli Skolky. Rodice jsou pted
zadatkem roku informovani o principech a priib&hu vzdélavani v LMS, jaké jsou pozadavky na
vybaveni déti a sezndmeni se Skolnim a provoznim fadem. Béhem roku probihaji pravidelné
schlizky s rodici a pedagogy nebo mimotadné konzulta¢ni schiizky s rodicem. Privodci kazdy den
sdé€luji zakladni informace o ditéti pti jeho pfedani rodi¢tim. Uprostied roku a na konci roku probiha
hodnoceni a uzavieni celého pribéhu roku po organizacni strance a pedagogické strance, véetné
individudlni evaluace rozvoje jejich déti a tspéchd. Internim informacnim systémem Skoly je

prostiedi google worskspace pro Skoly, webové stranky a FB stranka zfizovatele.

10
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4.2 Personalni a pedagogické zajisténi

Provoz LMS Sofisa zajit'uji zaméstnanci, spolupracovnici a ziizovatel. Mezi zamé&stnance patfi 1
teditelka a 3 priivodci (minimalné 2 pedagogiéti pracovnici). Zaméstnanci LMS Sofisa spliiuji
zakon ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich. Piedpokladem pro ptisobeni v LMS Sofisa je
dobra fyzickd kondice a souznéni se zakladni filozofii zakladatele LMS Sofisa, z.s. vyjadfené
mottem: ,,na dosah moudrosti, zdravi a pfirod¢.”. VSichni zaméstnanci jsou proSkoleni v oblasti
poskytovani prvni pomoci, hygienického minima, konceptu Respektovat byt respektovan a
Montessori pedagogice a jsou ochotni se dale vzdélavat tak, aby mohli pfipravovat déti na zivot
v dob¢ soucasné a blizké budoucnosti z ni vyplyvajici. Maji kladny a respektujici vztah k ptirod¢ a

aktivnimu pohybu a aktivitdm v ni.

4.3. Spoluucast rodici

LMS Sofisa ve svém vzdélavacim a vychovném programu po¢ita s ucasti rodi¢li a snazime se
s nimi udrzovat blizky vztah. Svépomoc pii udrzovani zdzemi a jeho dalSiho rozvoje vnimame jako
jeden z dilezitych faktorii udrzitelného rozvoje LMS Sofisa a spada do principti SR. Vytvofeni
rodicovské komunity a podpora vzdjemnych vztahti mezi rodi¢i, pedagogy a détmi umoziuje
pfedchazet konfliktim a umoziiuje snazsi feSeni sloZitych situaci. Détem nabizi moZnost zaZit to, co
obnasi obCanskd angazovanost na komunitni Grovni a jak probiha. Efektivni vzajemna komunikace
mezi pedagogy, rodi¢i a détmi je zdkladem pro porozumeéni specifickym vyvojovym pozadavkim
ditéte. Spolecné zazitky a radost zuspéchu ¢i dokoncenych projekti propojuje svét rodich se

Skolkovym svétem déti.

Rodiée se i¢astni a podileji na chodu LMS Sofisa diky:

e schlizkdm s rodici
e piipravou a ucasti na slavnostech
e spolecné péci o zazemi Skolky

e spole¢nym slavnostem
11
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e denni komunikaci pedagogt s rodici
e nabidce mimoskolnich aktivit ze strany rodict

e individudlni konzultace s rodi¢i

Aktivita rodi¢a je vitdna a podporovana. Odpoledni krouzky a mimoskolni aktivity jsou vzdy
projednavany s feditelem Skolky, piesto Ze se jedna o nabidku, kterd neni soucésti schvalené¢ho

vzdélavaciho programu.

4.4. Piihlasovani déti

Rodi¢e mohou své déti piihlaSovat celorocné odevzdanim fadné vyplnéné piihlasky k
pfedSkolnimu vzdélavani, potvrzeni lékafe ditéte o adekvatnim zdravotnim stavu, oCkovani dle
ockovaciho kalendare CR a osobniho setkani rodice, ditéte a predsedkyné zfizovatele nebo ucasti

rodici s ditétem na zapisném fizeni.

Radny zapis k predskolnimu vzdélavani probiha v zdkonem daném terminu. P¥ednost pred
nové piihlasenymi détmi maji sourozenci jiz pfijatych déti. Piijeti Oznameni o pfijeti probiha
vefejné vystavenim seznamu piijatych déti na webovych a FB strankach Skoly. Jména déti jsou
nahrazena ¢iselnym kédem. Kritéria prijeti jsou zverejnovana soucasné s vyhlasenim zapisu déti do

pfedSkolniho vzdélavani na webovych strankach skoly.

5. Organizace a formy prace

Forma prace se maximalné ptizpisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socidlnim
a emociondlnim potfebam déti a dba na to, aby pii vzdélavani déti bylo toto v plné mife
respektovano. Vytvafime vstiicné prostfedi bohaté na rizné podnéty. Dité se v ném citi jisté a

12
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bezpecné. Umozituje mu prozivat radost a spokojenost a projevovat se ptrirozené détskym zplisobem

daného v€ku. Vzdélavani se zamétuje na individudlni potfeby a moznosti déti.

Maly pocet déti ve skupin€ a 2 pritvodci umoziuji vést pedagogickou diagnostiku, ktera
vychazi z pozorovani, ze znalosti aktualniho stavu vyvoje ditéte, z jeho soucasné zivotni a socidlni
situace a sledovani vyvojovych a vzdélavacich pokrokii. Tato diagnostika umoziuje vytvaret
vhodnou obsahovou nabidku vzdélavani a volit vhodné formy ¢innosti pro vSechny déti v jedné
tfidé bez ohledu na jejich v€k a rozdilné schopnosti a pfedpoklady. Volime takové ¢innosti, které
podporuji zvidavost a potiebu objevovat. Nabizené aktivity se stfidaji s prostorem pro volnou
détskou hru. B€hem vsech ¢innosti probihd spontanni socidlni uc¢eni zalozené na principu napodoby.

Pedagogové nabizi takové vzory chovani a postoju, které jsou pro prejimani vhodné.

Didakticky styl je zalozen na principu vzdelavaci nabidky a aktivni Gi¢asti ditéte — pedagog
je ditéti privodcem za poznanim. Iniciuje vhodné ¢innosti, ohraniuje prostor a vytvaii pro dité
prilezitost pro poznani a piemysleni. Pedagogové uplatnuji integrovany ptistup, ktery vychazi ze

zivota ditéte a nabizi vzdélavani v pfirozenych souvislostech.

5.1. Vzdélavani a vychova déti ve véku dvou az tif let

Z hlediska vychovy a vzd€lavani jsou cile vzdélavani déti do tii let veéku a déti od tii let do
pocatku Skolni dochazky jsou velmi podobné. Vzdélavani a vychovu je vSak tieba uzptisobit pii
piipravé i realizaci.

,Predskolni vzdélavani se maximalné prizpisobuje vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
socidlnim a emocionalnim potfebam déti této vékové skupiny a dba, aby tato vyvojova specifika

byla pii vzdélavani déti v plné mife respektovana.*
Privodci veédi, ze dvouleté dité:

1. si neumi hru vyhledat samo, potiebuje dostatek podnéta.

2. nekteré ¢innosti, které se realizuji u starSich déti skupinove, se u déti mladsich tfi let museji
realizovat individualné ¢i v malych skupinkach.

3. maji velmi nizkou koncentraci pozornosti, udrzi ji pouze kratkou dobu.
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N N
4. se nevraceji k predchozi hie.
5. potiebuji pohodu a jistotu blizkého kontakt, t¢zko snasi jakékoli zmény

5.2. Vzdélavani a vychova nadanych déti

Vsouladu s RVP mateiska Skola Sofisa pomahd zajistit ditéti prostiedi s dostatkem
mnohostrannych a primérenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni.', ¢imz je patficné
zdlraznéna podpora tvofivosti ditéte, nebot’ pravé tvofivost je v souvislosti s rozvojem talentu ¢i
mimofadného nadani vyznamna. V RVP PV je dale uvedeno, Ze ,za vsech okolnosti budou
maximalné podporovany individudlni rozvojové moznosti deti a umoziiovano tak kazdému ditéti
dospét v dobé, kdy opousti materskou skolu k optimalni urovni osobniho rozvoje a uceni, resp. k

takové urovni, ktera je pro né individualné dosaZitelna. **

Ptesto, ze metody a formy prace s nadanymi détmi mohou byt v mnohém specifické, soucasny
didakticky styl, formy i metody prace uplatiiované v pedagogické koncepci Letokruhy jsou pro
vzdélavani déti mimotadné nadanych v souladu s tim, ze didakticky styl vzdélavani déti v materské
Skole by meél byt zaloZen na principu vzdélavaci nabidky, na individualni volbeé a aktivni ucasti
ditete. Pedagog ma byt pruvodcem ditéte na jeho cesté za poznanim, probouzet v néem aktivni zajem

a chut divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. **

Pro préaci s mimotadné nadanymi détmi je dalezité sledovat a hodnotit, jak pedagog ptistupuje k
individualizaci. VLMS Sofisa pedagog sleduje, jak vzdélavani a vychova postupuje, vyhodnocuje,
co se dafi Ci nedafi a zvazuje dals$i moznosti. K tomu mu pomahé osobni portfolio kazdého ditéte,

kter¢ je dilezitym zdrojem informaci zejména o mimotadné nadanych détech. Kromé dulezitych dat

1

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani. Praha : VUP, 2004, s. 7. ISBN
80-87000-00-5.

2

Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani. Praha : VUP, 2004, s. 8. ISBN
80-87000-00-5.

3

Ramcovy vzdélavaci program pro piedikolni vzdélavani. Praha : VUP, 2004, s. 9. ISBN
80-87000-00-5.
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a détskych praci, téz portfolio obsahuje udaje o tom, jak se dité v prostfedi matefské skoly rozviji a
jak pokracuje jeho vzdélavani. Jeho soucasti je prehled o rozvoji ditéte a postupu ve vzdélavani.
Poznatky o rozvoji ditéte pedagog shromazd’uje na zéklad¢ prubézného neformalniho pozorovani
dité¢te a analyzy vysledkii jeho cinnosti. Nejedna s v Zadném piipad€ o porovnani déti, ale

individudlni pozorovani pokrokti konkrétniho ditéte.

6. Vize a smérovani LMS Sofisa

Chceme, aby mateiska Skola Sofisa byla odzou pro déti i pro rodice, kde déti travi Cas v pfirode,

pohybem a plné zazitka v bezpe¢ném prostiedi s peCujici osobou na blizku.

Chceme, nabidnout zdravou zazitkovou Skolku, ktera je oteviend dialogu s rodi¢i a podporuje

rodiny ve zdravém zivotnim udrzitelném stylu.

Chceme, aby se pobyt ve Skolce stal pestrou a spokojenou vzpominkou na détstvi.

6.1. Poslani

1. Poskytovat predskolni vychovu a vzdélavani, které rozviji klicové kompetence odpovidajici

zivotu v soucasné spolecnosti a zivotnimu prostredi.

2. Motivuje déti k vlastni aktivité pfi vhodném fesSeni problému, k zodpoveédnosti a schopnosti
spoluprace, k rozvoji kritického mysleni a (sebe)reflexe a k vytvareni navykt zdravého

zivotniho stylu a udrzitelné¢ho Zivota.
3. Vytvorit podnétné, bezpecné a zdravé prostiedi vhodné pro objevovani a poznavani s

ohledem na individuélni potfeby, moznosti a zdjem kazdého ditéte tak, aby dochazelo ke

spolupraci a vzajemnému obohacovani.

4. Ptispét ke komunitnimu rozvoji a ochrané ptirody v misté ptisobeni.
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7. Metoda a zakladni principy SVP Letokruhy

7.1. Metoda vzdé&lavani

Metoda vzdélavani a vychovy v LMS Sofisa vychazi zejména z prostiedi, ve kterém se proces
odehrava — tj. pfiroda je ucebnou i ucitelkou zaroven (vyuzivdme principy pfirodni a

environmentalni pedagogiky, pracujeme s pfirodnim kolobéhem a pfirodnimi materidly).

Dale ztoho, Ze se jedna o v€kové smiSenou tfidu s malym pocétem déti, coZz umoziuje
zazitkové uceni zalozené na piimych zazitcich, respektujici pfistup, volné hry v pfirodnim prostiedi

a vylety, rozvoj individualnich talentt, pfizptsobit se tempu ditéte).

A vneposledni tadé z filosofie zfizovatele, kterd je otiSt€éna v mottu ,na dosah prirody,
moudrosti a zdravi.“ Ve vzdélavacim procesu to znamend, Ze kazdodenné dodrzujeme EVVO
koncepci a princip 5R (reduce, repair, reuse, recycle, rot) a podporujeme u déti udrzitelny vztah
k prirodé a principy zdravého Zivotniho stylu, tj. ve zdravém prostredi zazivat dostatek pohybu a
odpocinku, vytvaret zdravé stravovaci a pitné navyky skrze odpovidajici stravu a tekutiny, posilovat
imunitni systém a podporovat myslenkové a emocni navyky, které vedou k rozvoji spokojené a

silné osobnosti. Ucitelé se sami chovaji podle zdsad zdravého zivotniho stylu.

7.2. Vzdélavaci principy

Béhem procesu vzdélavani a vychovy pedagogové podporuji touhu objevovat, podnécuji radost
zuceni a zdjem poznavat nové, ziskavat zkuSenost a ovladat dalsi dovednosti. U déti podporuji
spontanni ¢innosti, kde ucebni aktivity probihaji predev§im formou nezévazné détské hry a skrze
kooperativni uceni. Uplatiuji situacni uceni a spontanni socidlni uceni zalozené na principu
napodoby. Védomé poskytuji vzory zddoucich postoji a chovani. Aktivity spontanni stiidaji

s aktivitami, které jsou fizené. N4S pedagog je privodcem za poznanim a probouzi v ditéti aktivni
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zajem a chut’ divat se kolem sebe, naslouchat a objevovat. Vychovna a vzdélavaci ¢innost probiha
zejména tak, ze pedagog zacne sam vykonavat aktivitu a déti se k nému samy pridavaji, podle

toho, zda maji o danou ¢innost zdjem ¢i nikoliv. Oslovujeme vnitini motivaci ditcte.

V socidlnim kontaktu se snazime k détem pfistupovat jednotlivé, porozumét individualnim
potfebam a na zaklad¢ toho s nim pracovat. Pedagogickou diagnostiku provadime ve spolupraci
srodi¢i, dle vyvojové faze, ve které se nachazime a charakteristickych rysi jeho osobnosti.
Neporovnavame déti mezi sebou a nesnazime se je dostat vSechny na stejnou Uroven. Pii
vzajemném kontaktu mezi détmi podporujeme samostatné rozhodovani a feseni konflikti. Pedagog
zprostiredkovava détem pohled na situace skrze pozorovani (co vidim/slySim/citim), aby do

konfliktu vnesl rad. Umozni jim tak nahlédnout situaci komplexné a najit adekvatni feSeni.
1) Piirodni pedagogika nebo-li uceni se venku

Princip je vystizné definovan jako ,,experiential learning in, for, or about the outdoors,** ktery Ize
prelozit jako ,,zkuSenostni uceni v ptirodé, o ptirodé a pro ptirodu®. Miizeme fict, Ze tento princip je
zaroveti kliGovou charakteristikou lesnich mateiskych $kol. V LMS Sofisa travi déti vyraznou &ast
dne venku, celorond. Jedna se o vice jak 2 hodiny denng, aby se LMS odlisily od b&znych

kamennych MS, pro které jsou tyto 2 hodiny pfedepsanym minimem.

Pti pobytu venku se pfiroda stava hernou i ucebnou. Ke svym hram déti vyuzivaji podnéty a
materidl z okolniho prostfedi. HraCky a herni situace si vytvafi samy déti, hotové hracky jsou jim
nabizeny minimalné. V pfirod¢ jsou déti odkazany mnohem vice sami na sebe na vlastni schopnost
tvofit, schopnost imaginace, socialni dovednosti, samostatnost. V pfirodnim prostiedi se tyto

schopnosti rozvijeji mnohem snadnéji.

2) Situaéni uéeni

4 https://en.wikipedia.org/wiki/Outdoor_education
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Uceni ,,zalozené na vytvaieni a vyuzivani situaci, které poskytuji ditéti srozumitelné praktické
ukazky zivotnich souvislosti tak, aby se dit¢ uc¢ilo dovednostem a poznatkiim v okamziku, kdy je

potiebuje, a 1épe chapalo jejich smysl.«?

Dité se uci ze situaci, které probihaji tady a ted’. Vzhledem k principu ptirodni pedagogiky, se
diky intenzivnimu pobytu v proménlivém prostiedi déti dostavaji do konfrontace s riznymi
piedvidatelnymi 1 nepiedvidatelnymi situacemi piirozené a ve velké mire. Situace vzniklé pfi
pobytu venku, v pfirodé ¢i na vyletech umoznuji détem rozsifovat svoje socidlni dovednosti,
uvédomovat si vlastni schopnosti a hledat smysluplna feSeni. Pedagog je béhem procesu provadi a

podporuje proces uceni.

3) Environmentalni vychova

Cilem environmentalni vychovy v Ceské republice je rozvoj kompetenci (znalosti, dovednosti a
postoji) potfebnych pro environmentalné¢ odpovédné jednani, které je chapano jako odpovédné
osobni, obCanské a profesni jedndni, tykajici se zachdzeni s ptirodou a pfirodnimi zdroji,
spotiebitelského chovani a aktivniho ovliviiovani svého okoli. Podstatou environmentalni vychovy
je k takovému jednéani pfipravovat a motivovat. Déti jsou tedy vedeny k hlubsi vnimavosti vici
pfirodnimu prosttedi a d&uim, které se vném odehrdvaji. Jsou motivované k vytvafeni si

pozitivniho vztahu k pfirod¢ a touze ji chranit.

Velkou ¢asti naseho pobytu v ptirod¢ jsou prizkumné vypravy. Rliznorodé krajina okolo nés a to,
jak se béhem roku méni, je zdrojem objevitelskych moznosti. Pozndvame zvirata, hmyz, byliny,
stromy, houby, rizné déje v piirod¢ — at’ uz fyzikalni ¢i biologické a provadime v terénu i védecké
experimenty. Skrze piirodni prostfedi rozvijime u déti predmatematické predstavy, pozndvani
ptirodnich zakonitosti a biologickych vztahl v ptfirodé a souvislosti s lidskou ¢innosti (napf. lesni a

polni hospodafstvi, vlivy lidské infrastruktury).

> RVP PV, str. 8
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4) Montessori pedagogika

Vychéazi z potieb ditdte a uéi ho rozvijet jeho smyslové vnimani. V kontextu LMS jsou
piirozené nékteré principy uplatiovany diky pfirodnimu prostiedi a =z podstaty piirodni
pedagogiky LMS. Nelze tedy jednoznaéné ¥ici, Ze se inspirujeme Montessori pedagogikou. Aviak
vzhledem ktomu, Ze Montessori pedagogika je dobfe zdokumentovana a ma jiz mezi
pedagogickymi sméry své stale misto, je snazsi se na ni odkédzat nez vysvétlovat metodiku piirodni

pedagogiky.
a. Rad

Vse kolem se fidi podle urcitych pravidel a méa své dané misto. Hracky a pomicky maji své
urcité misto, které je détem dostupné. To umoziuje détem se velmi rychle zorientovat. VEédi, kde
co najdou a kam co uloZit. Rad potiebuji déti zaZivat také v ¢innostech - poznavaji, kde je za¢atek
aktivity, prostfedek a konec, coz podporuje rozvoj logického mysleni. Nejdilezitéjsi je vSak pro
déti zazivat tad ve vztazich. Mezi lidmi. Mezi tim, kdo je maly a kdo velky, kdo mé jakou roli a
své misto v hierarchii skupiny. Jednd se o fad s respektem a tuctou. StarSi déti se u¢i o fadu a
zékonitostech, které nas presahuji a jichz jsme soucasti - pozndvaji fad ve vesmiru i1 na planeté
Zemi. UCi se zasadit si nové informace do kontextu a na spravné misto. Vyznat se v nepieberném
mnozstvi informaci dne$ni doby lze pouze tak, ze se zamétime na hledani podstaty, vztahd,
pravidel €1 zakonitosti. Ty ndm pomahaji pochopit soulad a harmonii v celém vesmiru a nachazet

své misto v ném.

Pro praktické fungovani jsou dileZzita spolecnd pravidla a dohody, kterd umoziuji zna¢nou miru
volnosti, kterd je spojend s dlirazem na zodpovédnost. Déti se tim ucit vnimat a respektovat hranice

a zaroven maji moznost zazivat diivéru, kterou tim od pedagogii dostavaji.

b. S respektem a tictou

Partnersky pfistup znamend predevSim vzdjemny respekt a uctu. K détem se chovame tak,

abychom nezrafiovali jejich distojnost a sebevédomi, které se teprve utvari. Citlivé vedeme déti k
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respektu a Ucté nejen k sobé, ale také k druhym, k dospélym a k prostiedi, které je
obklopuje. VSechna partnerstvi stoji na jasnych pravidlech. Ta nam zarucuji, ze se k sobé chovame
s laskou, pfijetim, respektem a uctou. Pravidlim vénujeme velkou pozornost. Pokud jsou tvoiena
spolecné détmi a dospélymi, déti se jimi ochotnéji fidi a Castéji samy na jejich dodrZzovani dohlizi.
Pedagog je pro déti privodcem pii hledani vhodnych feSeni pro konfliktni situace a osvojeni

zéakladt hodnot, na nichz stoji nase spolecnost.
c. Pohyb

Soucasné neurologické vyzkumy dochazi ke stejnym zavértim, tj. ze vzdélavani pro podporu
efektivniho udeni, by mélo ve velké mife zahrnovat pohyb. Z podstaty LMS vyplyva, Ze déti jsou
podporovany ve volném pohybu, maji ho vice nez v klasickych kamennych MS a edukativni

aktivity téz zahrnuji pohybovou slozku.
d. Neni v hlavé, co neproSlo smysly

., Ruce slouzi lidem k vyjadreni jejich myslenek a od chvile, kdy se ¢lovék objevil na této planete,

I3

miuizeme sledovat jeho cinnost podle stop, které zanechavaji jeho ruce.”  Maria Montessori

Co neprojde rukou ¢i jinymi smysly, nemlze byt v hlavé. A naopak, ruka je to, co —
pohanéno hlavou — néco tvori. Na télech déti uvidite, jak mysli. U malych déti, jsou mysleni a

pohyb tim samym procesem. Déti chapou uchopenim. Ruka je nastrojem jejich ducha.

Obratnost nasi lidské ruky je pfimo svdzana s rozvojem nasi psychiky. Intelekt ditéte se do jisté
miry muze rozvijet i bez pomoci rukou. Jakmile se ovSem rozviji spolecné s Cinnosti rukou,
dosahuje daleko vyssi Girovné a dité se stava silngjsi osobnosti. V LMS Sofisa tedy klademe diiraz
na nejriznéjs$i manipulaci, zkoumani a zapojovani rukou do vyuky a vytvarime takovy prostor, aby i
pfi volné hie mély déti potfebu aktivné zapojovat vSechny smysly. Déti, které mohou pii svém
vlastnim vzdélavani vyuzivat svych rukou a manipulovat s vyukovymi materidly, pfetvaiet je ¢i
tvofit své vlastni, vykazuji ve svém vyvoji velké pokroky. V prostiedi LMS objevuji propojeni mezi
lidmi, rostlinami 1 Zivocichy; uci se chapat vztahy a vzajemné zavislosti v pfirod¢ 1 ve vesmiru.
Tento zplisob uceni se ve vztazich a souvislostech podnécuje celostni mysleni u déti a poméha jim

vnimat sebe sama jako soucast vesmiru
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() ()
e. Samostatnost

»Pomoz mi, abych to dokazal sam,”“ vystihuje podstatu principu samostatnosti. UCeni se
prozitkem a vlastnimi pocity. Tim, Ze zazivame pocit z uspéchu, z toho, Ze jsme to dokézali sami a
ze zvlddneme to, co zvladd nase okoli, samostatné, bez pomoci druhych, zarovenn buduje své
sebevédomi. Roste nase psychicka samostatnost a nezavislost. V LMS dbame na to, aby se déti
skrze bézné Cinnosti jako sebeobsluznost (oblékani, obouvani, svaceni na vyletech), pomoc pfii
ptipravé obéda, pomoci mladSim détem pii volné hie, atd. ucili nejen samostatnosti, ale aby téz
zjistili, Ze dokonalost v dovednosti a schopnosti ziskavame tim, Ze ¢innost opakované zkousSime a
trénujeme. Vedeme dité k ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost ptsobici na své okoli.

f. Vékové smiSené skupiny

Vékové smigené skupiny jsou dal$i nezbytnou soucasti filosofie LMS. Diky uceni napodobou se

v 7

mlad$i uci od starSich v podstaté¢ vSe pies slovni zasobu, zptisob komunikace, sebeobsluznost,
sebeprosazovani, nutnost kooperace, atd. Déti se od sebe navzdjem casto uci radéji a snadnéji nez
od dospélého, ktery ne vzdy dokaze odhadnout miru srozumitelnosti a mnozstvi informaci.
Zaroven plati, Ze co umim vysvétlit, tomu opravdu rozumim. Diky uceni napodobou se mladsi uci
od starSich. Déti si diky veékové heterogenit¢ mohou zazit razné socidlni role, coz je vede k
toleranci, trpélivosti, empatii a UGcté k ostatnim. Vékové smiSend skupina je zéaroven tou

nejprirozenéjsi prevenci Sikany.

7.3.  Hodnotova vychodiska prace pedagogt

o

Vnimame jako dileZité, aby zaméstnanci LMS Sofisa souznéli s vizi a smérovanim
LMS tak, jak to vnima jeji zFizovatel. Jedin¢ tak, ji mohou napliiovat v kazdodennim procesu

vzdélavani a vychovy.
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. Pedagogové povazuji prirodni prostiedi za prostor vhodny pro vychovu a vzdélavani.

Zaroven jej vnimaji jako prostor, kde déti mohou ziskat nepfeberné mnozstvi podnétl a

zkuSenosti.

. Pedagogové povazuji za dillezité, aby déti vnimaly pfirodu jako pfirozeny zéklad Zivota a
aby se ptirodni prostfedi ucily dobfe poznéavat v jeho souvislostech a zdkonitostech.

. Pedagogové s détmi sdili radost z pobytu v prirodé. Vytvari zdravé prostiredi lasky a
smichu pIné a vstupuji s détmi do hernich interakci. Tyto aspekty vychovy vnimaji jako jedny
z nejpodstatnéjSich pro dalsi zivotni etapy.

. Pedagogové pii své vychovné-vzdélavaci praci zdiraziuji aspekt udrzZitelnosti Zivotniho
prostiedi v protikladu ke konzumnimu zpiisobu Zivota. Pro veskeré Cinnosti pouzivaji pouze

obalové a recyklované materidly, kompostovatelné, vodoufeditelné a ekologicky nezavadné

materidly a fidi se principem 5R.

. Pedagogové se pii své Cinnosti zaméfuji na rozvoj vSech inteligenci dle Gardnerovi

teorie mnohocetné inteligence.

e Skola ma vypracovany eticky kodex pro zaméstnance a spolupracovniky

5. Vzd¢€lavaci a vychovny rytmus - Formalni kurikulum

Letokruhy pracuji se 4 zékladnimi integrovanymi bloky, které odrazi predev§im proménlivost
ptirody a déni v ni, lidové tradice a svatky. Jejich konkrétni obsah je stanoven rdmcové, aby zlstal
dostate¢ny prostor pro rozvoj konkrétnich potfeb déti véetné déti nadanych a mohl reagovat na
podminky, které ndm nabizi pocasi a v pfiroda vném. Obsah je utvafen a diskutovan na
pravidelnych pedagogickych poradach, tzv. MEKA (metodicka kavarna) jednou mésicné. Nazvy
integrovanych blokli jsou Podzim, Zima, Jaro a Léto. V lesni matetské Skole Sofisa pracujeme

s roénim, mésicnim a dennim rytmem, ktery reflektuje kolob&h ptirody a s nim spojené ritudly a
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slavnosti. Vzdélavaci a vychovné aktivity v sobé odrazi to, v jaké ¢asti roku, mésice, dne se prave

nachazime.

5.1.  Ro¢ni rytmus

Rytmus Skolkového roku je v lesni matefské Skole pfirozené utvafen stfidanim ro¢nich obdobi,
proménami piirody a s nimi souvisejicimi tradicemi, slavnostmi a vyznamnymi udalostmi. Déti tak
v pribéhu roku zazivaji ptirodni cykly v jejich autentické podobé¢ a uci se vnimat své misto v $ir§im

spolecenstvi lidi 1 piirody.

Soucasti Zivota Skolky je také tfilety cyklus ritualnich pozdravi, pisni, fikadel a basni, které se v
jednotlivych letech obménuji. Tyto pravidelné se opakujici prvky pomahaji vytvaret pocit jistoty,
sounalezitosti a bezpeci v kolektivu. Vyuzivame je zejména pii rannich komunitnich kruzich, kde

podporuji naladéni na spolecny den a posiluji vztahy mezi détmi i dosp&lymi.

Pisng, tikadla a bésné zaroven pfispivaji k rozvoji rytmického citéni, paméti, jazykovych
dovednosti a vytvaieji zaklady predCtenaiské a predmatematické gramotnosti. Prostiednictvim
spole¢nych prozitkil si déti osvojuji hodnoty vzdjemného respektu, spoluprace a ohleduplnosti.
Hravou a pfirozenou formou ziskavaji povédomi o zékladnich pravidlech souziti s druhymi lidmi i s

prirodou a uci se vnimat svou odpovédnost vii¢i sobé, ostatnim i okolnimu svétu.

Tradice:

Oslava narozenin Skolky — seznamujeme se s narozenimovym ritudlem 1.9.
Pasovani predskoldkli— s nim souvisejici jiny rezim 1.9.

Vitani vSech déti v novém Skolnim roce

Masopustni veselice

Oslava narozenin - spolecna vyroba darku (tricko s logem a otisky rukou, tasku s logem a malovani,
drevéné jojo); déti narozené v srpnu slavi na konci ¢ervence

Festival lasky
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Letni slavnost
Pasovani skolaki - louceni s predskolaky na konci sk. roku
Stromecek pro zvitatka — vyzdoba stromecku jidlem pro lesni zvét

Zaverecna prespavacka — uzavieni Skolniho roku s détmi a prohlizeni fotek

Slavnosti:

podzimni rovnodennost — slavnost hojnosti, plodnosti s podzimni pani MOKOSOU
zimni slunovrat — ptichod zimni pani MORANY a louceni se svétlem

masopustni veselice

jarni rovnodennost — ptichod jarni pani VESNY a louc¢eni se s MORANOU
slavnost dvou ohiiti — oslava a lasky, véSeni Majky

letni slunovrat - ZIVA

Skolni hymna - https://voutu.be/si0wgoW2MIU

My jsme déti lesa

slunce, zemé&, ohné, vody

My jsme déti lesa,

my chcem’” venku byt.

Jsem dit¢€ lesa, podivej

od blata jsem — ale je mi he;j.

Blato mam az za uSima nevadi mi dést’ a zima Pod nohama mam pevnou zem.
Jsem dit¢ lesa, jen se podivej!

Jsem dit¢ lesa, podivej

béham a skacu — a je mi hej

Odvazné lezu po stromech, pol§tafem je mi snih 1 mech, nad hlavou modré nebe mam.
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Jsem dité lesa — jen se podive;j!

Jsme déti lesa

slunce, zemé, ohné, vody.

Jsme déti lesa, my chcem® venku byt!

Jsem dité lesa — podivej

venku s kamarady je mi he;.

Se stromy, ptaky a zvifaty patfime k sobé& ja a ty. Jsme vSichni jedna velka rodina.
Jsme déti lesa — jen se podive;.

Jsem dité lesa — podive;:

Venku si hraju a je mi he;.

Pfitom se uc¢im svlij svét znat, nejen védét, ale mit i rdad. Mam sviij domov v lese, je to tak. Jsem
dité lesa — jen se podive;.

Jsme déti lesa slunce, zemé, ohné, vody Jsme déti lesa, my chcem’ venku byt!

)
Ranni privitani: (tfilety cyklus - méni se)

Ranni ptivitani v kruhu v rytmu ,,Poldmal se mravenecek* a doprovazeno pohybem a gesty.

*Chytneme se za rucicky, vytvotime letokruh

vzajemné se pozdravime, kazdy z nas je dobrodruh.

*Dnes prvni den zaciname, pondé€li se jmenuje

vyrazime na vypravu, kde to kazdy miluje.

*Na vypravé spolu mame, dohodnuté pravidla

vzajemné si naslouchame, aby nas hra bavila.
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*PeCujeme o ptirodu, my jsme taky Zivocich,

zrakem, hmatem prozkoumame, na néco nam staci Cich.

*Kolik je nas dneska v kruhu, kdo to vi, kdo to vi

kolik je nas dneska v kruhu, kdo to vi, ten odpovi ... /déti pocitaji/

*Chytneme se za rucicky, letokruh si vytvofime
Na sebe se usméjeme, zlatou branu postavime.
k

Zlata brana oteviena, ptatelstvim je podepiena.
Kdo do ni vejde, na n¢j radost piejde.

At je to ten nebo ten, at’ se ndm povede den.

Otevi‘eni brany pi‘ed vypravou:

Brano, brano, od¢aruj se, dnes nas ¢eka novy den, prosime T¢ otevii se, téSime se ven.
1):Obédova basnicka: (Trilety cyklus - méni se)
"*Zemé nam chléb dala, slunce zivot darovalo.

Mila zemé, milé slunce, za vase dary dékujeme. Dobrou chut’."

Zavérecny pokiik po KK (ziistava stejna)

*Jaro, 1éto, podzim, zima, my jsme venku, je to prima.
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1) Narozeninova (méni se)

"Narozeniny dnes mas, co si (jméno) budes prat.
Sfoukni svicku na dortu, kolem sebe mas partu.
Kolik rokd dneska mas, tolik svi¢ek sfoukavas.

Vse nejlepsi ti prejem, lasku, Stésti vinsujem"

2. rok

"Ranni privitani v kruhu v rytmu'"Kalamajka"" a doprovazeno pohybem a gesty.

Rano az se probudime, se vSemi se pozdravime,

spolu se tu dobfe mame, tak se tady pfivitame.

Dupaji tu jezecci s pichlavymi kozisky,

béhaji tu listicky nase chytré hlavicky.

Za ruce se chytime, letokruh vytvotime..

Kolik nas tu vlastné je, koneén¢ se dozvime. 1, 2, 3,...

Doplnit uz staci jen, jaky mame dneska den?

Aby nam tu bylo prima, dodrzujeme pravidla..

A ted’ miizem vyrazit, spolecné pobavit.

Lesni brana oteviena, ptatelstvim je podeptena. Kdo do ni vejde, na n¢j radost prejde.

At jsi kluk a nebo holka, Sofisa je nase skolka. "
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Otevirani brany pred vypravou:

Na vypravu spolecné se dame, v nas jen, v nas je od té brany klic.

2): Obédova basnicka:
*Vs8echno co roste ze zem¢,
chutna a voni pifijemné.
Slunic¢ko s destém den co den,
vytahuje rostliny ze zemé ven.
Dékujem ti slunicko,

zes uzralo zrnicko.

Dékujem ti zeme€ mila,

zes to zrnko v sob¢ skryla.

Dobrou chut’!

Zaverecny pokiik

*Jaro, 1éto, podzim, zima, my jsme venku, je to prima.

2): Narozeninova pisnicka:

"Kazdy rok jak Iéta jdou

A neni to ndhodou,

Zeme¢ stale obih4, to nase Slunce.

Kazdy rok jak léta jdou

A neni to nahodou,

Blizci lidé prat ti jdou, jsi o rok starsi.

Piejeme ti zdravi, piejeme ti lasku, Prejeme ti Stésti,

Vsechno nejlepsi!"
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3. rok

Rano kdyz se probudime, do skolky se vypravime.

At je teplo nebo zima, s nami je tu vzdycky prima.

Rozhlédni se kolem sebe, kazdého tu jist€¢ znas, kdo dnes piiSel a kdo chybi, jednoduse spocitas. Doplnit uz
staci jen, jaky mame dneska den.

Ohen, voda, zemé¢, vzduch, rozto¢ime letokruh. Za ruce se drzime, pravidly se fidime.

Lesni brana oteviena, pratelstvim je podeptena. Kdo do ni vejde, na n¢j radost prejde.

At jsi kluk a nebo holka , Sofisa je nase skolka.

Obédova basnicka

Sedime tu u stolu, drzime se za ruce, co bude dnes k obédu, zvédavi jsme velice.

Zem¢ dala potraviny, ani kuchat nebyl liny. Dobrou chut’ vam vSem, za jidlo vam dékujem! Dobrou chut’.

3. narozeninova

Dnes je pro tebe slavny den, slavny den, slavny den.

My kamaradi prat ti jdem k tvym narozeninam.

Nadechni se co nejvic, co nejvic, co nejvic,
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do dortu foukni z plnych plic, uz je ti o rok vic.
Dnes je pro tebe slavny den, slavny den, slavny den.

Dnes je pro tebe slavny den, tak hodné $tésti.

5.2. Integrované bloky

Podzim

Toto obdobi je pro nds zajimavé zejména ze dvou hledisek. Prvnim je navrat déti po
prazdninach a ptichod novych déti. Soustfedime se proto na seznameni se s prostiedim Skolky,
jejimi pravidly a na skupinovou dynamiku, tj. respektujeme faze nové vznikajici skupiny a

podporujeme vytvareni a navazani vazeb mezi détmi.

Druhym hlediskem je pfirozend nabidka piirody v tomto obdobi. Podzim je oslavou Mokosi,
casem sklizn€ a ptipravy pifirody na zimu. Nabizi idedlni podminky pro zkoumani barev, tvari a
vytvareni pfedmatematickych predstav. K tomu vyuzivame podzimni barevné listi, plody divokych i
polnich plodin a chodime na exkurze do Ze-za-hratky. Vénujeme se tomu, jak se rostliny a
zivo€ichové pfipravuji na zimu, podzimnimu pocasi a za¢indme béhem podzimu s otuzovanim.
Cely blok je zpravidla zakoncen zazimovanim zahrddky a symbolickému uloZeni ptirody ke

spanku.
Hlavni cile:
- vytvoreni kladného vztahu ke skolce a pocitu soundlezitosti se skupinou

— orientaci v prostfedi Skolky, jejim rezimu, pravidlech a postupech osobni hygieny a

sebeobsluhy, uvédomit si zodpovédnost za spolec¢né veci
— v8imani si zmén v piirod¢, rozvinuti smysla zejména pii praci s ptirodninami
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orientaci v nejbliz§im okoli MS a bezpeény pohyb v ptirodé
rozvinuti hrubé motoriky (chtize, skoky, béh)

rozvinuti fecovych a komunikacnich schopnosti, schopnost vyjadfit osobni potfebu a

emoce
vnimani rozdilu mezi zdravou a nezdravou stravou

pochopeni smyslu a vyznamu rodiny. Vytvateni pozitivniho modelu k dospélym osobam,
podpora pozitivnich zplsobl jednani (pozdrav, pod¢kovani, omluva, naslouchéni).

Rozvijeni ucty vici star§Sim osobam

uc¢ime se o principu SR

Diléi vystupy u ditéte

pozna zakladni barvy a tvary

vi, Ze sladkosti do Skolky nepatii

dit¢ muze ptinést vzdélavaci pomticku, pokud se o ni dokéaze rozd¢lit
zna spolecna pravidla souziti a uci se je respektovat

ujde cca 2 km

umi drzet 1zici a umyt si ruce

dokaze vlastnimi slovy popsat zakladni atributy podzimu

vi, jakym zpiisobem zachazet s pomickami a knihami

I. Zima

V tomto obdobi se zaméfujeme predevsim na poznavani nasich vlastnich potfeb, vzajemné

pomoci a starosti o sebe samého. To je dano chladnym pocasim, které s timto obdobim souvisi

stejné tak, jako zimni radovanky. V tomto obdobi je jesté vice zduraznéna diilezitost pohybu pro

udrZeni télesného tepla. Z lidovych zvyklosti se zaméfujeme predev§im na zimni slunovrat a oslavy
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masopust, louc¢ime se svétlem a teplem. Zkouméame zivot zvitat a ptdkd v zim¢, u¢ime se poznavat
jejich stopy. Pro rodice chystame spolecny vylet zakonceny zdobenim stromecku pro zvitatka.
Vénujeme se vyrobé krmitek a budek pro ptacky a seznamovani se s tim, co zvifata v nasi zemi

béhem zimy jedi.

Hlavni cile;

uvédomeni si vlastniho téla a jeho potieb (pohybu, zdravého jidla, odpocinku, ptirody),

pfedchazeni Grazim a nemocem, rozvijeni zdatnosti a odolnosti.
— teplo a zima, dovednost se obléct, dulezitost vhodného a teplého obleceni

— vzajemna vypomoc s naronym zimnim oblékdnim a uspokojovani potfeb osobniho

komfortu
— nazvy Casti téla a smyslovych orgdnt
— vlastnosti vody/pary/ledu a experimenty s tim souvisejici
— upevilovani citovych vazeb v rodin€, mezi kamarady a ke svému okoli
— seznameni se s kartami ctnosti

- nécvik samostatného projevu a jednoduchého vypraveéni.

Diléi vystupy u ditéte:

— dokazZe pojmenovat zékladni ¢asti téla, organy a zdkladni funkce
— uci se rozliSovat pravou a levou stranu

— chépe vyznam slov ,,zdravi“ a ,,nemoc®, ,,dobro a zlo*

— seznamuji se s dilezitosti ucty k dospélym osobam, zna zaklady sluSné¢ komunikace.
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- ma zdkladni povédomi o tom, jak podporovat ,zdravi“ (strava, pohyb, hygiena,

predchazeni Grazim).
— umi zakladni jogové cviky a dokdze je samostatné predvést.
— samostatn¢ dokéaze reprodukovat basnicku, fikanku ¢i pisnicku, adekvatné svému véku.
- samostatné formuluje otdzku a pté se
— rozpozna hlavni postavy nejznaméjsich ¢eskych pohadek
— dokaze v ramci poslechu pohadky rozpoznat specifika dobra a zla a odvodit ponauceni

- dokéze vlastnimi slovy popsat zakladni atributy obdobi zima

I1I. Jaro

V tomto obdobi se hlavné lou¢ime se zimou (Morena) a vitdme jaro (Vesnu) - v§Simame si
velkych zmén naseho téla a svéta, ktery nds obklopuje. Soustfedime se na svatky a ritudly, které
mame v tomto obdobi. Soustiedime se na nase t¢lo (jak funguje, z ¢eho se sklad4) a na péci nasi
zahrady a okoli. Poznavame jedlych bylin a poznavani jarnich kvétin. V tomto obdobi vénujeme
probouzejicimu se hmyz a jejich potieby - pomoci hmyziho domecku se jim snazime pomoci a také
nam to umozni pozndvat hmyz v naSem okoli. Zaméfujeme na iklid naseho okoli po zimé - uklid
odpadkt. Dat povédomi o tfidéni odpadu a jaké dusledky maji odpadky na nasi ptirodu, Zemi, kdyz
je vyhodime do volné ptirody. Pfiroda se probouzi k zivotu. Lidové tradice oslavuji Zivot a ndvrat
svétla. Pfiroda se za¢ind zelenat a barvit. Vénujeme se jarni rovnodennosti a jeji oslavé, vynasime
Moranu, slavime svatky jara. Toto obdobi vyuzivame k poznavani rostlin, ale také drobnych
zivocichli, hmyzu a vodni bioté. Jarni pocasi je Casem nezkrotného pohybu, ktery v nas okolni
probouzejici se ptiroda provokuje. Jaro je obdobim plozeni a lasky. Slavime svatek lasky a
vénujeme se rodinnym a ptatelskym vztahtim. Slavime mezinarodni den zdravi a s tim je spojena

zubni prevence a navitéva dentélnich hygienistd v LMS. Slavime den vody, den Zemé, den matek.

Hlavni cile:
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— uvédomeéni si vlastniho téla, osvojeni si poznatkd o téle a jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalité
— chape vyznam slova pratelstvi’kamaradstvi, umi popsat svého kamarada, pojmenovat
¢innosti, které spole¢n¢ radi uskuteciuji.
— dokaze popsat lidskou rodinu a zadkladni zvifeci rodiny
— upevnéni si véku pfimefenych praktickych dovednosti sebeobsluhy
- rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich 1 neverbalnich) a kultivovaného projevu
— pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chréanit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit - tfidéni a sbirdni odpadk, jaky je disledek odhazovani
odpadkt
— dulezitost pitn¢ho rezimu jako soucast zdravého Zivotniho stylu
- zakladni procesy a jevy jarni pfirody
— zékladni poznatky o Zemi jako o planeté
— podpora blizkych vztahti, poznavani rodinnych vztahd, laska jako ctnost a emoce.
Diléi vystupy u
ditéte

piedskoldk ma spravny uchop pastelky a piibort
vi, jak ma spravné sedét u stolu
dokéze rozpoznavat rozdily v pojmech prostorové orientace

ma adekvatni schopnosti ditéte predskolniho véku (jemna motorika, hrubd motorika,

lateralita, koordinace ruka-oko, zrakové a sluchové vniman...).

predskolak dokaze samostatné napocitat do 20, napodobit tvar nékterych ¢islic, poznat a

napodobit nékterd pismena

pojmenuje zakladni ¢leny rodiny
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- pojmenuje ¢leny zvifeci rodiny, zna pojmy samec, samice, mladeé
— vlastnimi slovy popise, jaké vlastnosti ma kamarad

- vlastnimi slovy dokaze popsat kolobéh vody

— zna pojem jaro a dokaZe popsat zékladni atributy tohoto obdobi

— dokdze timérn¢ svému veéku popsat principy SR a proc jsou dilezité

Léto

Jde o obdobi hojnosti. Oslavujeme s détmi den otcl. Pfipravujeme se na zavérecnou slavnost,
kde se louc¢ime s predSkoléky, Skolnim rokem, jarem, vitdme léto. Vénujeme se predevsim
fyzickym aktivitdm typickym pro toto obdobi, zejména piedplavecké ptipravé. Zamétujeme se
na potieby stromt a ptakli v suchych dnech a u¢ime se o vyznamu lesa, stinu, vody a principu

udrzitelnosti, hlavné hospodateni s vodou. Jdeme na exkurzi na zeleninovou a zviteci farmu.

Hlavni cile:

— ptedskolaci dokdzi koordinovat koncetiny

— vyuZzivani hmatu pfi zkoumani predméti

— vyznam pomoci druhym

— dokazi experimentovat s piirodnimi materialy

— seznameni se s hlavnimi znaky léta

— trénovat cilevédomost, vytrvalost a spolupraci pfi chystani zavérecné slavnosti
— uci se plavat

— ucime se o principu SR
35



Lesni materskd $kola Sofisa, $.p.o IC: 07133871

- trénujeme zpétnou vazbu popsanim svych pocitli a emoci
— vyznam vody v krajiné a pro lidskych organismus

— poznavani hloub¢ji ¢lent rodiny a zvifeci rodiny

Diléi vystupy:
-~ Dokaze adekvatné svému veéku popsat své pocity a prozitky (smutek, radost, vztek).
— Chéape podstatu kompromisu (naptiklad pii hie) a proc je dilezity.
—  Rozumi diivodim a podstaté pro¢ a kdy dékujeme a zddame.
- Dokaze popsat ¢leny $irsi rodiny
— bezpecné se pohybuje kolem vody a ve vodé
— umi vlastnimi slovy popsat zakladni atributy 1éta

— uci se poznavat hranice mezi hranim roli a realitou (role-playing v kostymech)

5.3.  Mésicni rytmus

Kazdy mésic dochazi k proménam ptirody, které inspiruji nasi Skolkovou €innost. Zarovei jsou
n¢které meésice spojeny se svatkem, ktery vnimame jako dilezity a spolecné si obsah svatku
piipominame. Kalendaini mésic dle koncepce Letokruhy Casové urCuje integrované vzdélavaci a
vychovné bloky. Zakladni struktura mésicti vychazi z tématu, které nam nabizi ptiroda, zajimavy
den z kalendate, princip, ktery chceme détem predat a riizné fikanky, které se vazou k danému
mesici, tématu ¢i principu. Na mési¢ni bazi se té€z vénuje 5 oblastem rozvoje definovanym v RVP
PV (dit¢ a jeho té€lo, dit¢ a jeho psychika, dit¢ a ten druhy, dité a spokojenost, dité a svét). Je na
dané dvojici pravodct, kterymi aktivitami naplni téma mésice. Téma mésice je vSak pro privodce
zdvazné, stejné jako kalendaini svatek a slavnosti. Skolni harmonogram stanovujeme na zalatku

Skolniho roku na cely rok doptedu, aby byly mésice obsahové vyvazené vzhledem k celému roku a
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zaroven s nimi privodci souznéli. Kazdy meésic probihd pedagogicko-organizaéni porada, tzv.
tymovka, kde se schazi privodci a reflektuji koncici mésic, sdili inspiraci a vytvari plan na dalsi

meésic. Nize je ukazka mozného meési¢niho rytmu skolkového roku.

ZAR{:

Téma mésice: spojené se zacatkem Skolniho roku, pro nékoho poprvé ve skolce, vénujeme se

adaptaci na nové prostfedi, u¢ime se pravidla souziti

Vyznamné dny: podzimni rovnodennosti (23. 9.) a slavnosti Mokosa - dozinky, vdé¢nosti za dary a

urodu.
Tradice: narozeniny $kolky, pasovani predSkolakt a vitani novackd ...

P¥. Rikanky/ pisni¢ky : Zaii barvi sady v kraji, jablka se ¢ervenaji. Nad kopcem se smé&je drak, leti

vzhuru do oblak.

RIJEN:

Téma mésice je spojené s pozorovanim stromi, plodnosti ptirody, sazeni strom1,
Vyznamny den: Pfipominame si 20.10. - Den stromt

Projekt: sazeni stroml/péce o stromy na zahradé

Pt. Pisnicka: Svérak a Uhlif, Stromy

Na stejné zemi co my Topoly, topoly, topilky, Na stejné zemi co my
bydli tu s ndmi stromy, zatim jste vyrostli do ptlky, bydli tu s ndmi stromy,
mlci a hledi si svého az budete jako svice, ml¢i a hledi si svého
listicka zeleného. bude ndm o par let vice. listicka zeleného.

Na stejné zemi co my Stokrat vas desticek zaleje, Stojim tu s otdzkou
bydli tu s ndmi stromy, budou z vas vysoké aleje, nevinnou,

mlci a hledi si svého kterymi jednoho rana jestli bych nechtél byt
listicka zeleného. jé budu kréceti vdana. dfevinou.

Na sob¢ mit Saty z kury,
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divat se na vSechno shiiry. Na stejné zemi co my mlci a hledi si svého
bydli tu s ndmi stromy, listicka zeleného.

LISTOPAD:

Téma mésice je spojené s blizici se zimou, chystani zvitat, stromil a rostlin na zimu, vénujeme se

potiebé odpocinku a relaxace,
Projekt: tvotfeni z ptirodnin, hlavné listl; sbirdni plodl — ofechy, kastany, Zaludy

P¥. Rikanky/pisni¢Ky: Listopad se mlhou $ati. Nejdiiv listy buktl zlati, potom v celém okoli
vSechny stromy oholi. Pad4 na zem suché listi, stromy ptjdou brzy spat. Kazdy takto snadno zjisti,

ze uz nastal Listopad.

Pisnicka: Listopad, listopad, liste¢ek mi na dlan spad, zlaty listek z javora, zima uz jde do dvora.
Basnicka:

Listopade, listopade,

uz ti mlha svétlo krade,

posledni list plachti k zemi,

mraz piijizdi se sanémi.

PROSINEC:
Vyznamny den: 21.12. zimni slunovrat

Téma mésice: slovanské zvyklosti, vénujeme pospolitosti rodiny, obdarovavani, stédrosti,

vzajemné pomoci, peCeme pernicky, vyrabime darky pro rodice, sourozence, kamarady

Projekt: vyrabime vano¢ni darky pro rodice
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Tradice: stromecek pro zvitratka a individudlni spirdla pro rodice
Slavnost: Zimni slunovrat

P¥. Rikanky/pisni¢ky: V prosinci uz neni kviti, slunce totiz z dalky sviti. Hieje mélo, brzy zapada,

pomiize smich a dobra nalada.

LEDEN: Pevnost poznani

Téma mésice: 1)pokusy s ledem a vodou a 2)kniha — vyroba a péce o knihy
Projekt: vyroba krmitek a jidlo pro ptaky

P¥. Rikanky/pisni¢ky: Jako prvni mésic v roce, dostal jméno leden. Studeny je plny snéhu,
zakryva se ledem. Postavime sn¢huldka, ktery viibec nehuldka. Misto o¢i uhliky a az doli knofliky.

Chodi, chodi bos a méa dlouhy nos.

PF. Fikanky:

Pisnicka:

S knihami se kamaradim
a ja vam to také radim

a ja vam to také radim
pratelé.

Kdo si s knihou nepovida,
ten svlij zivot neproziva,
ten svlij zivot neproziva
vesele.

Refrén:

Ja vam ptichazim dat

Dat vic neZ mohu znat ..

UNOR:

Piipominame si: ptaky, co tu zistavaji pies zimu a co odlétaji

Masopustni vyzvedavani déti: Masopustni masky, zvifata, zpivani a jen s détmi mame masopustni
maskarni bal
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Projekt: vyroba masek z kartonu na masopustni privod s rodi¢i, mit pro rodice pisnicky

Pi. Rikanky/ pisni¢ky: v rytmu Kalamajky zpivame : pundochage ponozky, nasadim si na nozky,
navrh tri¢ko,mikinu, vyzrajeme na zimu, pies to bundu, gat'ata, jako spravna prt’ata, na hlavicku

¢epicku a na nozic¢ku boticku.

BREZEN:

Piipominame si: 22.3. mezinarodni den vody,

Tématem biezna je ptichod jara, proména piirody, ochrana ptakd - vyzdoba oken

Slavnost: 21.3. - Jarni rovnodennost a vitani jara, probouzeni pfirody, slavnost Vesny, odchézi

Morana
Projekt: vyroba Morany a ozdob ze $necich ulit, barveni vaji¢ek

PF. Rikanky/pisni¢ky: Biezen je kus neposedy, kde jen miize, lame ledy. Hled’'me toho siléka!

Slunce z mrakt vyldka. / Bfen za kamna vlezem.

Pisni¢ka: Svérak Uhlir Ty mu asi dolt hlasi Nahlas nebo v duchu
Jaro d&la pokusy cerstvé zpravy o pocasi. l@d% se radujou
vystrkuje krokusy. J gro!] e to v suchu lidi se radujou.

Diive ne se vlady chopi zima uz nemuze U dopravni cedule
vystrkuje periskopy. stoupa teplota vzduchu vyrostly dvé bledule.
Nez se jaro osméli a miza do rize Blizko 'telegrafni tyce
vystrkuje podbély. Jaro!Je to v suchu vyrostli dva petrklice.

vichry uz nedujou.

DUBEN:

Pripominame si 22. 4. Den Zem¢
Tématem je jarni pfiroda - ptéci a jejich navrat, hmyz, rostliny
Slavnost: Festival Lasky a véSeni Majky, u¢ime se tanecek - 30.4.

Projekt: ucime se tanecky, vyrabime sukynky a néco pro kluky na obleceni
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PF. Rikanky/ pisni¢ky: Nage Zemé ta se toi, i kdyZ nemé nozi¢ky, zvesela si neposko¢i, shodila
by hvézdicka. Po vesmiru tiSe pluje, s Merkurem si promluvi, VenuSe ji pozdravuje, o Zemi uz

kazdy vi.

Pisni¢ka: Nase zem¢ kulata je ik se to, po nebi se kouli svétem celé 1éto, pozor at’ se nesrazis
s tou hvézdickou v dali, to bychom se o tebe vskutku bali. Chtél bych jednou tieba né€kdy takhle
k ranu, nasednout do velikého eroplanu. Nasednout do rakety, podivat se z vyse, je-li zem¢ kulata,

jak se pise.
KVETEN:
Pripominame si: 1.5. Lasky cas, 19.5. Den maminek (druhou kvétnovou nedéli), 3. 5. Den Slunce

Tématem je laska - k sob¢, druhym, ptirod¢ ... kamaradstvi, rodina, zviteci rodiny. Vyrabime

spole¢nou Méjku a zpivame pisni¢ku ,,Miluju, maluju ...«
Projekt: darek pro maminku

Pi. Rikanky/ pisni¢ky: Mésic kvéten, ten je prima, to uz neni viibec zima! Viechny stromy
rozkvetou, v¢ely na né piilétnou. Leti z kvétu na kvitek, z jablon¢ hned na Sipek. Pyl moc pilné

sbiraji, med z néj potom d¢laji.

Basnicka Den matek: Maminko moje milovana, vim kde je laska uchovand, sedi v nasem srdicku,

jako ptacek v hnizdecku.
Pisni¢ka: Miluju, maluju

CERVEN:

Pripominame si: 16.6. Den otct (tfeti ned¢li)
Tématem: zpév ptakt

Slavnost: 21.6. Letni slunovrat ZIVA (pleteni véne¢ku z pampelisek, pozorovéani broudk, vyroba

ovocného koktejlu a zakonceni Skolniho roku)

Projekt: vyroba darku pro otce, pranicko
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PF. Rikanky/pisni¢ky: pro otce

Na teplé terase se vyhiivaji kocky, motyli poletuji jak bilé vlocky, dozrélo obili, rozkvetly travy, jde

kolem ¢erven a vSichni ho zdravi.

Pisni¢ka: Léto je ve vzduchu

CERVENEC:

Piipominame si: konec skolniho roku a lou€eni s predskolaky

Témata a projekty: 4 tématické tydny a la tabory

SRPEN: zavieno

5.4. Denni rytmus

Denni program ma jasnou strukturu, aby se v ném déti snadno orientovaly a védély, co bude

nasledovat. Zacatek dne probiha v kruhu. Béhem dne se stfidaji aktivity volné a aktivity fizené.
Harmonogram cca:
e 7:00 - 8:45 predavani déti

o 8:45-9:00 ranni pfivitdni v kruhu, pocitani déti, piti a domluva vypravy, ptilezitostné dle

aktualniho naladéni skupiny déti fikanka/pisnicka, logohratky, joga
e 9:00 — 11:45 vyprava po okoli (u brany pied odchodem zdravotni cvi¢eni+basnickovani)
béhem vypravy
o volna ¢innost, sva¢ina
o fizena Cinnost - rytmizace, logocviceni, montessori karticky, aj. dle tématu tydne
- nabidka ¢innosti dle t¢ématu mésice

e 11:45-12:00 navrat do zdzemi, osobni hygiena a ptiprava na obéd
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12:00 — 12:30 obéd

e 12:30 — 12:45 uklid po obéd¢, zapojeni déti do umyvani nadobi, starSi déti pomahaji sklizet

a Cistit stil

e 12:45 - 14:00 odpocinek a spanek déti
> nespaci - nabidka klidovych €innosti
o predskolaci - skolni ptiprava

e 14:00 — 15:00 tizena nabidkova ¢innost

e 15:00 svacina a shrnuti dne, sebehodnoceni

15:30 — 16:30 volna hra, predavani déti.

Pedagogové v ramci dodrzovani struktury denniho rezimu vzdy piihlizeji k individudlnim pottebam
déti a také jejich fyziologickym specifikim. To plati zejména v piipadech déti mladSich tii let. Zde
se muze program odchylit vlivem aktudlniho ,,rozpolozeni déti ¢i unavé. VZdy je nutné dbat citlive
a empaticky na potfeby konkrétniho ditéte. Détem mladSim tii let se vénuje zejména nepedagogicky
pracovnik.

Denni ritualy:

1. Ranni pfivitani v kruhu pFivitaci basni¢kou/pisni¢kou.
Lrok

2.rok

3.rok

Otevirani brany:

2. Obédova rikanka

Zatimco chladne polévka a pro zklidnéni déti a naladéni se na piijimani potravy s vdécnosti.
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1. rok

,Zemé nam chleb dala, Slunce Zivot darovalo. Mila Zemé, milé Slunce, za Tvé dary Ti dekujeme,

(ATt

dobrou chut.

2.rok

3.rok

3. Odpoledni reflexe v kruhu:

- Priklady otazek: Co se mi dnes nelibilo? Co se mi dnes libilo, kdy jsem se radoval? Na co si

pamatuji? Co jsem dnes délal s radosti?
Pokftik na rozloucenou:

‘

.Jaro, léto, podzim, zima, my jsme venku, je to prima.*

8. Evaluace

Hodnocenti je ¢innost, kterd probiha zpravidla spontanné a analogicky. Jde o ¢innost nefizenou, ktera
probiha neustéle a je samoziejma. Oblasti hodnoceni jsou materidlni podminky, plnéni cilti a
zaméra, prace pedagogu, celkové klima Skoly.

Evaluace je fizend ¢innost, ktera probiha podle stanovené struktury a pfedepsanou formou.
Peda rovadi:
= evaluaci dosazenych cilli integrovanych blokti na urovni celé tfidy (shrnutim v Ttidni knize),

= evaluaci a diagnostiku jednotlivel (Ctvrtletng)

* hodnoceni sebe sama — sebereflexe (na denni bazi, béhem tymovek, rozvojovych rozhovort,
zpétnou vazbou a dotaznikem 2x ro¢né a pribézné v tiidni knize)
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Reditelka §koly provadi: priibézné kontroluje t¥idni knihu, piipravy pedagogti a realizuje hospitaéni
¢innost, vede rozvojové rozhovory s privodci, provadi evaluaci kratkodobych a dlouhodobych cila a
spoleéné s vedouci ms a kolegy aktualizaci SVP

Skola mé vytvofen:
= systém osobnich portfolii déti a DVPP priavodct
= systém orientacnich poznamek o rozvoji a uceni ditéte,

= systém evaluace déti predskolniho véku (desatero pro rodice, test Skolni zralosti, kresba muzské
postavy, $petkovy tichop, soubor pracovnich listi pfedSkolni zralosti)

9.1. Evaluace a rozvoj déti

Pedagogicka diagnostika déti probihd na zaklad¢ pribézného sledovani déti pedagogy a pro
kazdé dit¢ vedou privodci strukturované osobni portfolio. Zavéry jsou v ptipad€ potieby ¢i zdjmu
pfeddvany rodi¢im formou osobniho sdéleni. Béhem slavnostniho ritualu pfi ptechodu ze Skolky do
Skoly, obdrzi déti portfolio pro své rodice. S portfoliem pracuji pedagogové systematicky béhem

celého roku:

Jednou za rok hodnotime Uroven a vyvoj kresby (kruh, postava, strom).

— Zakladané obrazky jsou opatfovany datem vzniku.

— Soucasti portfolia jsou pracovni listy (grafomotorika, pfedmatematické predstavy, jazyk
a fec)

— Soucasti portfolia je diagnostika déti, kterd probiha formou volného zapisu a zachycuje

vyznamné udalosti a postupy ve vyvoji ditéte.

— Pololetn¢ se prochazi portfolia vSech déti na pedagogické rad¢ a kazdé dité zvlast je
diskutovéano. Vysledkem této diskuze je postup pro dalsi vzdélavani ditéte a poznamky

jsou prilozeny k portfoliu daného ditécte.

Zpétnou vazbu o projevech ditéte davaji pedagogové automaticky pii kazdém predavani déti a
na rodi¢ovskych schlizkach. V rdmci webovych a FB stranek informujeme rodice o probéhlych
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¢innostech a zprostiedkovavame jim atmosféru z uplynulych dni (kratkym popisem, fotografiemi).

Kazdy tyden zasilame rodi¢tim shrnuti tydne, aby védé€li, co u nas jejich déti délaly a zazily.

9.2.  Evaluace a rozvoj priivodcti

Hodnoceni priivodct probihd pololetné na tfech trovnich: na urovni sebereflexe, vzajemné
naslechy a hospitace, autohospitace, naslechy v jinych ms, skrze zpétnou vazbu od kolegl a
supervize od feditelky. Pravodci jsou motivovani k ndvstévam odbornych semindit a kurzi. Jsou

podporovani v tom, aby studovali odborné ¢lanky a casopisy.
a) Sebereflexe privodce

— Na kazdodenni urovni se snazi byt vzdy v kontaktu sdm se sebou a uvédomovat si co a
jakym zplsobem ftika, co a jakym zplsobem dél4 a jak se u toho citi. Aktivné hodnoti
svou ¢innost a své schopnosti a dovednosti. Je si védom toho, co umi a zvlada a hleda

prostor pro zlepseni. Ma zajem o sviij dalsi rozvoj.

- Pted zpétnou vazbou od kolegy a supervizi ma priivodce prostor pro sebereflexi. Probiha

ustné, formou rozboru ptisobeni ve vzdélavaci ¢innosti.

— Pedagogové si vedou vlastni formou pedagogicky denik s mési¢nimi plany, dil¢imi
pripravami, novymi vhodnymi aktivitami véetné vlastni reflexe a navrhd na zlepSeni ¢i
podnéty, které slouzi jako podklad pro pravidelné pedagogické rady aneb tymovky,
rodicovské schiizky, rozvojovy rozhovor (RORO) a na denni bazi probihd sebereflexe

skrze tfidni knihu.
b) Zpétna vazba od kolegy

-~ Pravodci jsou proskoleni v zékladech zpétné vazby jako néstroje efektivni komunikace a

rozvoje tymu.
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- Prlvodci jsou podporovany v pouzivani nastroje zpétné vazby kazdodenné, stejné jako
moznosti vyzadat si zpétnou od kolegy na konkrétni ¢innost ¢i situaci. Pii konfliktnich ¢i

naro¢nych situacich jsou pedagogové povinni metodiku zpétné vazby pouZzit.
— Zpétna vazba v delSim casovém horizontu je soucasti pedagogicko-provoznich rad.
) Metodické vedeni

— Reditelka vede pedagogické a metodické rady étvrtletné 2x roéné rozvojové rozhovory,

tzv. RORO s pedagogy, jejichz soucasti je 360° zpétna vazba (2x rocn¢)

— Dvakrat roén¢ provadi feditelka/vedouci m$ u kazdého pruvodce ohldSené hospitace
formou pozorovani, je zakonCena sebereflexi priivodce a zpétnou vazbou. Z hospitace a
rozvojovych rozhovori je proveden zéapis, ktery si feditelka LMS zaklada do portfolia

DVPP privodci. Z rezimovych vstupl zaznamy ned¢la, probiha ustni zpétna vazba.

9.3. Evaluace a rozvoj na tirovni LMS

Hlavnim nastrojem pro hodnoceni &innosti a moZnosti rozvoje LMS Sofisa je pravidelné
setkavani pedagogického tymu na ¢tvrtletnich pedagogickych radach a organiza¢né provoznich

radach, kazdy tyden.
Néplni je zejména:

1. hodnoceni souladu cilti s RVP PV a schvalovani SVP na dalsi rok. Pedagogové mohou na
této poradé udavat piipominky k SVP a navrhovat jeho pfepracovani nebo piepracovani jeho

&asti. Schvaleni SVP provadi feditelka $koly.
2. hodnoceni toho, jak se dafi napliiovat vize ziizovatele a celkové sméfovani LMS Sofisa.

3. stanoveni ro¢nich cilil a jejich pribézna kontrola, které jsou v souladu s vizemi a celkovym

sméfovanim LMS Sofisa.

4. teSeni provoznich a procesnich zéalezitosti v horizontu Ctvrtleti (materialni zajisténi a

administrativni zélezitosti, efektivita nastavenych procest)
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9. Koncepce rozvoje

Lesni matetska Skola Sofisa vznikla na zelené louce ke dni 1.9.2018. Veskeré vize a cile budou
kazdym dnem konfrontovany s realitou a bude nezbytné efektivné reagovat na zmény ¢1 nenaplnéna

oc¢ekavani.

9.1. Kratkodobé zaméry a cile z hlediska klienti (dite, rodic)

Z kratkodobého hlediska se zamétime na tyto cile:

Adaptace déti takovym zplisobem, aby byla co nejméné stresujici. Podpora rodi¢ti a pravidelné
poskytovani informaci. Nabidka adapta¢niho programu ve spolupraci s ziizovatelem a prateli LMS.

Respektovani potieb ditéte. Nalezeni systému vhodného individudlniho pfistupu pro déti dle
jejich biologického véku (zejména pro déti mladsi 3 let), stravovacich navykd, fyzické zdatnosti a
psychické zralosti.

Spoluprice s rodici. Navazani pratelskych vztaht s rodici ditéte a respektovani potieb rodici.

Podpora ¢innostniho uceni a u¢eni venku. Zatrazovani fizenych aktivity zejména pii pobytu
venku a dostatecné vyuziti okoli.

Budovani divéry déti a rodict ve schopnosti privodce. Budovani divéry rodict vici skole —
posilovani statusu Skoly.

9.2. Dlouhodob¢ zaméry z hlediska klient (dité, rodice)

Kladny vztah k chiizi. Brat chizi za kazdého pocasi jako pfirozeny pohyb a vyvolat v détech
piijemné zazitky spojené s pobytem a chlizi v ptirod¢.

Kladny vztah k pfirodnimu prostredi a zajem o néj. Kazdodennim kontaktem s ptirodou

podpoftit zajem déti o pfirodni prostiedi a vnitini potfebu o své okoli pecovat v souladu s ptirodou.
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Respekt k sobé i k druhym. Nabidnout détem takovy model chovéni a postoji, diky kterému se
nauci respektovat a napliovat své potieby zaroven vsak s respektem k druhym.

Proces vzdélavani vystavét na jasnych a smysluplnych pravidlech a principech.

Probudit v mistni komunité zajem o ochranu a péci o pfirodu a aktivity v ni a vytvorit kolem
Skolky spolecenstvi vzajemné se podporujicich lidi.

Vyvolat v rodi¢ich pocit sounalezitosti se Skolkou a aktivné se podilet na chodu skolky.

Logopedicka intervence. Spoluprace s logopedem na kvalitni tirovni tak, aby vznikl dobte
organizovany servis a spoluprace s rodinou.

9.3. Kratkodobé cile z hlediska $koly a jejich zamé&stnanci
Zazemi

Vzhledem k tomu, Ze s G¢innosti SVP vznika i $kolka, tak se v kratkodobém horizontu z hlediska
Skoly zamé&fime na vytvareni takového zdzemi, které bude vhodné pro provoz skolky, bude v

rrrrr

konceptu ptirodnich zahrad. Vytvotime piijemného prostiedi pro déti (itulné, vybavené montessori
didaktickymi hrackami, vyzdoba adekvatni kolektivu déti véku 2-6 let). Nasim zamérem je postupné
zvelebovani zazemi spolecné s détmi jako soucast vychovné vzdelavaciho procesu.

Pruvodcovsky tym

V pracovnim tymu se zaméfime na persondlni stabilizaci neobsazenych pozic a posléze na oblasti
spolupréce, kultury zpétné vazby a podpory inovativnich metod a forem prace.

Stabilni tym se bude rozvijet v zejména oblastech zazitkové a Montessori pedagogiky, EVVO a
polytechnického vzdélavani. Budeme podporovat spolupraci pedagogickych a nepedagogickych
pracovnikii pfi napliiovéani vize ziizovatele, SVP a vytvafeni nového SVP na dalsi $kolni rok.

Vytvareni navyki zdravého Zivotniho stylu

Podpora zdravych navykil prostfednictvim programli Skutecn€ zdrava Skolka, Zdrava abeceda.
Pravidelna nabidka jogy, relaxacnich technik a vytvofeni minimalniho preventivniho programu.
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9.4. Dlouhodobé cile z hlediska $koly a jejich zaméstnancil

Pracovni tym

Vybudovat takovy tym pedagogickych 1 nepedagogickych pracovniki, ktefi by se svou kvalitni
praci podileli na vytvareni dobré image nasi Skoly. Vzhledem ke skute¢nosti, Ze Skolu tvofi zcela
novy tym, zamétuji se cile v dlouhodobém horizontu prioritné na oblast rozvoje tymu a vzdélavani
jednotlivych privodei - doplnéni adekvatni kvalifikace dle pracovniho zatazeni, vzdélavani v

systému DVPP, §kolni management.

Podpora zdravi déti

Na zaklad¢ Kurikula podpory zdravi v matetské skole chceme vytvofit vlastni metodiku pro
Podporu zdravych Zivotnich udrzitelnych navykua déti predskolniho véku, vytvoreni vlastnich
pracovnich listii a pomucek.

Systém pruvodni diagnostiky

Vytvorit kvalitné sestaveny systém hodnoceni a evaluace, ktery bude prakticky, srozumitelny a
pedagogicky tym ho vnimd jako néstroj rozvoje sebe, déti i Skolky nikoliv jako administrativni

ZAatéz.
Efektivni systém metodiky pro oblast cizich jazyka a pfirodnich véd

Zavedeni efektivnich metodickych postupii pro realizaci vyuky anglického jazyka a vzdélavani v
oblasti pfirodnich véd.

Spoluprace s kvalitnimi partnery

Navazat spolupraci se Skolou ¢i organizaci realizujici profesni pifipravu budoucich pedagogii v
oblasti metodiky vyuky anglického jazyka a metodiky vyuky ptirodnich véd u déti predskolniho
veéku. Dale se snazime navazat spolupraci se studenty Dentalni hygieny a vytvofit metodiku dentalni
prevence u déti predSkolniho véku.

SVP jako Zivy dokument

Po prvnim roce aktualizovat SVP Letokruhy v souladu s dal§im sméfovanim. V ramci naslechd a
$koleni vytvotit SVP v souladu s programem Zaéit spolu a modifikovat ho do rezimu a provozu
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lesni matefské Skoly soucasné s vyuzitim prvki Montessori pedagogiky.

10. Spoluprace s externimi partnery

° Jedna z hlavnich spolupracujicich organizaci je Sofisa, z.s. Tato spoluprace ptispiva
pfedev§im ke zkvalitnéni materidlnich podminek Skoly a v pravidelném tzkém kontaktu
s Détskym lesnim klubem.

° Jsme clenem Asociace lesnich mateiskych Skol, kterd nam poskytuje aktudlni
informace z nejriiznéjSich oblasti pfedsSkolni pedagogiky a nabizi vzdélavani pravodci.

. Jsme ¢lenem klubu Zdrava abeceda a vyuzivame plakaty, brozury a piktogramy se
zaméienim na zdravé Zivotni navyky.

. Jsme registrovani v projektu Zdrava pétka, ktery je zaméfeny zejména na zdravé
stravovaci navyky a nabizi pracovni listy pro piedskoléaky.

° Ztizovatelé projektu ZE-ZAHRATKY a MEZI POLI nam poskytuji konzultace v
oblasti EVVO a spolupréci na ptiprave aktivit zaméefenych na péstovani a sklizeni zeleniny s

détmi.

. Lesni mateiska Skola BazZinka a Lesni materska Skola Slunénka nam umoziuji
vymeénu zkuSenosti prostfednictvim ndaslecht naSich pedagogickych i1 nepedagogickych
pracovnikda.

° Lesni Skolka Sofisa uzce spolupracuje a poskytuje studentim Moravské stiedni
Skoly s.r.o moznost plnit si v rdmci studia PfedSkolni a mimoskolni pedagogiky odborné
praxe.

° Lesni Skolka Sofisa rovnéz spolupracuje s Pedagogickou fakultou Univerzity

Palackého a poskytuje tak jejim studentliim mozZnost plnéni odbornych praxi.

51



Lesni matefskd $kola Sofisa, $.p.o IC: 07133871

/6/%’;-\6& /6/%\"(:\6&

11. Zapojeni jazykového vzdélavani

1. Organizace vzdélavani ve skupinéach pro jazykovou piipravu

(1) Pokud pocet déti, které jsou cizinci a pro které je predskolni vzdélavani povinné, je alespon 4 déti, feditel matetské
Skoly zfidi skupinu nebo skupiny pro bezplatnou jazykovou ptipravu pro zajisténi plynulého prechodu do zékladniho
vzdélavani (dale jen ,,jazykova pfiprava“)

(2) Matetska skola détem ve skupiné poskytuje jazykovou piipravu v rozsahu 1 hodiny tydné.

(3) Skupina pro jazykovou piipravu ma nejvyse 8 déti podle odstavce 1. Dalsi skupinu pro jazykovou ptipravu lze
ziidit, pokud je do dosavadni skupiny zatfazeno 8 déti podle odstavce 1.

(4) Reditel matefské $koly miZe na zékladé posouzeni potfebnosti jazykové podpory ditéte zatadit do skupiny pro
jazykovou pfipravu jiné déti nez uvedené v odstavci 1, a to i do vyssiho poc¢tu nez 8 déti, pokud to neni na ujmu kvality
jazykové ptipravy déti podle odstavce 1..

2. Cil jazykového vzdélavani

Cilem je vytvofit kladny vztah k jiné teci a k jejimu uzivani, seznamit déti predskolniho véku s jazykem,
slovni zasobou, vyslovnosti a tvorbou jednoduchych vét a jejim praktickym vyuzitim v ramci nasledné
jednoduché interakce.

3. Podminky a organizace jazykového vzdélavani
Pti vyuce se vyuziva vhodnych materidlu pro déti, které umoziiuji pisobeni na vice smysli, prozitkové
uceni, nepfimé uceni, upevnéni spravné vyslovnosti a podobné.

Pti jazykovém vzdélavani se vychazi z metodickych postupii uvedenych v publikaci ,,Privodce metodikou
vyuky ciziho jazyka v mateiské skole*

Pii vyuce se vyuziva vhodnych materialu pro déti, které umoziuji pisobeni na vice smysld, prozitkové
uceni, neptimé uceni, upevneéni spravné vyslovnosti a podobné.

Déti jsou zabavnou formou seznamovany se zakladni slovni zasobou a zakladnimi pokyny v dennim Zivotg,
vyuka probihé formou her, basnicek a pisnicek, pfi kterych si déti osvojuji slovni zasobu.

Pti vyuce jsou hlavné vyuzivany vizualni a poslechové pomticky, které détem pomahaji k lepsSimu pochopeni
a rozvoji jejich predstavivosti.

Dale jsou déti zabavnou formou vedeny ke komunikaci a reakcim, diiraz je kladen na kratkou konverzaci.

12. Povinn¢ predskolni vzdélavani

Déti, které plni povinné predskolni vzd&lavani, dochazeji do LMS nejméné na 4 hodiny denné.
Ptedskolni vzdé€lavani si plni v ¢ase 8:00 — 12:00 (popf. podle individualni domluvy s feditelkou)
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PInéni piedSkolniho vzdélavani individualné

Zakonny zastupce ma moznost zapsat dité k individualnim vzdélavani nejpozd€ji 3 meésice pied
pocatkem skolniho roku pisemnym ozndmenim.

Zadost musi obsahovat:

- jméno, pfijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte, v pfipad¢ cizince misto pobytu,
- obdobi, ve kterém ma byt dité¢ individudlné vzdélavano,

- divody pro individudlni vzdélavani ditéte.

Ovéfteni Grovné vystupil ve vychovné-vzdélavaci ¢innosti probéhne na prelomu listopadu/prosince
dle vzajemné dohody, v kolektivu ostatnich déti ¢i individualn€. Matefska Skola zajisti pfedani
informaci ohledné zjisténi ocekavanych vystupt informovanim zz o umisténi Svp a desatera pro
rodice predskoldka. Matetska Skola se zakonnymi zastupci dohodne konkrétni zplisob, terminy
(v€etné nahradnich termint), kdy dojde k ovéteni ocekévanych vystupt. Pokud se zdkonny zastupce
s ditétem nedostavi v fadném terminu, feditel Skoly ukon¢i individudlni vzdélavani a dité bude plnit
povinnou ptredskolni dochédzku ve forme denniho dochazeni.

12. Poradenské sluzby v matetské Skole

V materskeé skole jsou poskytovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a vzdélavacim

potirebam déti Skoly zamérené zejména na

a) identifikaci a podporu déti se specidalnimi vzdélavacimi potirebami a déti nadanych a mimoradné

nadanych,
b) podporu déti s potencialnim rizikem skolni netispésnosti,

¢) podporu deéti s vyraznymi deficity v osvojovani vysledkii uceni v oblasti klicovych osobnostnich a

socialnich kompetenci,
d) realizaci metodickych konzultaci mezi pedagogy a se skolskymi poradenskymi zarizenimi

e) prubézné predavani informaci zakonnym zdstupcum o realizované i navrhované podpore jejich
ditéte v predskolnim vzdelavani.
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f) zajistovani prevence rizikového chovani,

g) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zarizenimi a dalsimi subjekty p7i podpore deéti ve vychove
a vzdelavani,

Popis a vymezeni ¢innosti pedagogickych pracovnikii

Standardni ¢innosti ucitele materské skoly

1. Identifikace déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych nebo mimotradné
nadanych. Poskytovani podpory témto détem ve vzdelavani, zajisténi jeji individualizace a

vyhodnoceni nastavené podpory.

2. Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni déti s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto détem a jejich zdkonnym zastupctim, piipadné zprosttedkovani péce

odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s dal§imi uciteli.

Standardni cinnosti specialniho pedagoga v materské skole

1. Podileni se na vytvafeni programu poradenskych sluzeb ve skole.
2. Komunikace s vedenim skoly, uciteli a zdkonnymi zastupci.

3. Vyhledavani déti s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potteb a zatazeni do vhodného

preventivniho, zejména stimula¢niho, nebo interven¢niho programu.

4. Vyhledavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zatazeni do specialné

pedagogické péce.

5. Konkretizovéani vzdélavacich obtizi ditéte, podileni se na stanoveni obsahu planu pedagogické
podpory a individudlnim vzdélavacim planu a stanoveni druhu, rozsahu, frekvence a trvani

intervencnich ¢innosti.
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6. Specialné pedagogicka a etopedicka diagnostika pii vychovnych problémech, stanoveni

intervencniho pfistupu v ramci Skoly i mimo ni, dle potfeb a moznosti Skoly.
7. Intervenéni podpora pii realizaci planu pedagogické podpory.

8. Dlouhodoba i kratkodobd individudlni 1 skupinova specialné pedagogické péce za ticelem
naplilovani podpirnych opatieni pro déti, specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, reedukacni,

kompenzacni a stimulacni ¢innosti; s détmi s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

9. Poskytovani logopedické intervence zaméiené na stimulaci a reedukaci déti s vadami feci, jde-li
o specialniho pedagoga se statni zavérecnou zkouskou z logopedie a surdopedie, a to v souladu s
doporucenim Skolského poradenského zatizeni a pod metodickym vedenim Skolského logopeda

Skoly, poptipad¢ skolského poradenského zatizeni.

10. Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami nebo planu pedagogické podpory u déti s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potteb
ve spolupraci s uciteli, s feditelem Skoly, se zdkonnymi zastupci ditéte a se Skolskym poradenskym

zafizenim.

11. Metodicka pomoc ucitelim pii vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo

rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb.

12. Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dal§imi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s rizikem vzniku

specidlnich vzdélavacich potieb.

13. Participace na vytvareni Skolnich vzdélavacich programi, individualnich vzdélavacich pland,
plani pedagogické podpory u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku

specialnich vzdé€lavacich potieb.

14. Koordinace a metodické vedeni asistentii pedagoga ve skole.
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15. Besedy a osvéta zejména zékonnym zastupctim.

Standardni cinnosti psychologa v materské skole

1. Podileni se na vytvareni programu poradenskych sluzeb ve Skole.
2. Komunikace s vedenim $koly, uciteli a zakonnymi zastupci.

3. Vyhledavani déti s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb a zafazeni do vhodného

preventivniho, zejména stimula¢niho, nebo interven¢niho programu.

4. Konkretizovani vzdélavacich a vychovnych obtizi ditéte, podileni se na stanoveni obsahu planu
pedagogické podpory a individudlnim vzdélavacim planu a stanoveni druhu, rozsahu, frekvence a

trvani intervenénich ¢innosti.

5. Psychologicka diagnostika pii vychovnych problémech, stanoveni intervencniho pfistupu v rdmci

Skoly 1 mimo ni, dle potifeb a moznosti Skoly.
6. Interven¢ni podpora pfi realizaci planu pedagogické podpory.
7. Dlouhodoba 1 kratkodoba individualni i skupinova ptipadova prace s ditétem nebo tfidou.

8. Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami nebo planu pedagogické podpory u déti s potfebou podpory ve vzdélani a vychove ve
spolupraci s uciteli, s feditelem Skoly, se zakonnymi zastupci ditéte a se Skolskym poradenskym

zafizenim.

9. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostfedi ve skole.

10. Realizace aktivit zaméfenych na podporu wellbeingu a dusevniho zdravi déti.

Standardni cinnosti Skolského logopeda v materské skole

1. Podileni se na vytvareni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych

56



Lesni matefskd $kola Sofisa, $.p.o IC: 07133871

//6-\/(%’:_\6& //6-\(0\’:'\6&

sluzeb ve skole, zejména pro déti s vadami feci.
2. Komunikace s vedenim skoly, uciteli a zdkonnymi zéstupci.

3. Vyhledavani déti s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potteb a zatazeni do vhodného

preventivniho, zejména stimula¢niho, nebo interven¢niho programu.

4. Vyhledavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zatazeni do specialné

pedagogicke péce.

5. Konkretizovani vzdélavacich obtizi ditéte, podileni se na stanoveni obsahu planu pedagogické
podpory a individualnim vzdélavacim planu a stanoveni druhu, rozsahu, frekvence a trvani

intervencnich ¢innosti.
6. Specialné pedagogicka diagnostika vad feci.
7. Interven¢ni podpora pii realizaci planu pedagogické podpory.

8. Dlouhodoba i kratkodobd individudlni 1 skupinova specidlné pedagogické péce za ticelem
naplnovani podplrnych opatieni pro déti, specidlné pedagogické vzdélavaci €innosti, reedukacni,

kompenzacni a stimulacni ¢innosti; s détmi s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

9. Participace na vytvofeni individualniho vzdélavaciho planu u déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami nebo planu pedagogické podpory u déti s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb
ve spolupraci s uciteli, s feditelem Skoly, se zakonnymi zastupci ditéte a se Skolskym poradenskym

zafizenim.

10. Metodicka pomoc ucitelim pii vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zejména

vadami feci.

11. Kooperace se skolskymi poradenskymi zatizenimi a s dal$imi institucemi a odbornymi
pracovniky ve prospéch déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami nebo s rizikem vzniku

specialnich vzdélavacich potieb.
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12. Participace na vytvareni Skolnich vzdélavacich programt, individudlnich vzdélavacich plant,
plant pedagogické podpory u déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zejména vadami feci.
13. Koordinace a metodické vedeni asistentii pedagoga ve skole.

14. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupciim.

12. Poradenské sluzby v m§

Poradenské sluzby v matetské Skole zajist'uji podporu détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
prevenci rizikového chovani a metodickou pomoc pedagogim i rodi¢iim a probihdji ve spolupraci se
Skolskym poradenskym pracoviStém zs.

Hlavni oblasti poradenstvi

e Podpora vzdélavani: Identifikace déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami (SVP) a déti
nadanych. Tvorba planti pedagogické podpory a podpora pti zavadéni podplirnych opatieni
a jejich vyhodnoceni.
Prevence: Pfedchazeni rizikovému chovani, Sikan¢ a Skolni neuspésnosti.
Spoluprace a metodika: Podpora ucitelti a izka spoluprace se zdkonnymi zastupci ditéte
Tvorba minimalné preventivniho programu (v OranZové knize fizeni rizika pro ms)

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami realizuje matefskd Skola podplrnd opatfeni ve
spolupraci se zdkonnymi zastupci, PPP a SPC Olomouc dle vyhlasky ¢. 27/2016 Sb

Plan pedagogické podpory (PLPP) vychazi zSVP skoly. Pedagogické pracovnice vytvafeji
optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte a k détem pfistupuji s respektem k jejich
aktualnim potfebam, svou odbornost si zvySuji pribéznym vzdélavanim, aktudlni situace jsou
konzultovany v rdmci pfipadové supervize na pracovisti. Ucitel vede dokumentaci o poskytovanych
podpirnych opatfenich prvniho stupné.

Systém péce o déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi

Pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi prvniho stupné je zpracovan Plan pedagogické
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podpory (PLPP), ktery vychazi ze SVP $koly a vychazi z piilohy ¢&. 3 vyhlasky & 27/2016Sb —
popise specialné vzdélavaci potieby ditéte a jeho obtize, nasledn¢ navrhuje konkrétni podptrna
opatieni dle pfilohy ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016Sb. Pokud podplrna opatieni nevedou k naplnovani
cili PLPP, informuje ped. pracovnice zak. zastupce ditéte a doporuci vyuziti poradenské pomoci
PPP a SPC Olomouc. S pisemnym souhlasem zakonného zastupce postupuje dale podle pokynti
Skolského poradenského zatizeni.

V Olomougci 30.6. 2025 Sepsala: Mgr. Lucie Krej¢ikova, B.A.

59



	1.​Identifikační údaje  
	2.​Obecná charakteristika zařízení 
	3.​Podmínky vzdělávání 
	3.1.​Věcné a materiální podmínky  
	3.2.​Psychosociální podmínky 
	3.3.​Velikost skupiny 
	3.4.​Komunitní způsob fungování  
	3.5.​Životospráva 

	4.​Management LMŠ Sofisa 
	4.1.​Organizace řízení 
	4.2​Personální a pedagogické zajištění 
	4.3.​Spoluúčast rodičů 
	4.4.​Přihlašování dětí 

	5.​Organizace a formy práce  
	5.1.​Vzdělávání a výchova dětí ve věku dvou až tří let  
	5.2.​Vzdělávání a výchova nadaných dětí 

	6.​Vize a směřování LMŠ Sofisa 
	6.1.​Poslání 

	7.​Metoda a základní principy ŠVP Letokruhy 
	7.1.​Metoda vzdělávání  
	7.2.​Vzdělávací principy  
	7.3.​Hodnotová východiska práce pedagogů 

	5.​Vzdělávací a výchovný rytmus  - Formální kurikulum 
	5.1.​Roční rytmus 
	5.2.​Integrované bloky 
	5.3.​Měsíční rytmus 
	5.4.​Denní rytmus 

	8.​Evaluace 
	9.1.​Evaluace a rozvoj dětí 
	9.2.​Evaluace a rozvoj průvodců 
	9.3.​Evaluace a rozvoj na úrovni LMŠ  

	9.​Koncepce rozvoje 
	9.1.​Krátkodobé záměry a cíle z hlediska klientů (dítě, rodič) 
	9.2.​Dlouhodobé záměry z hlediska klientů (dítě, rodiče) 
	9.3.​Krátkodobé cíle z hlediska školy a jejich zaměstnanců  
	9.4.​Dlouhodobé cíle z hlediska školy a jejich zaměstnanců  

	10.​Spolupráce s externími partnery 
	11. Zapojení jazykového vzdělávání  
	1.​Organizace vzdělávání ve skupinách pro jazykovou přípravu 
	2.​Cíl jazykového vzdělávání 
	3.​Podmínky a organizace jazykového vzdělávání  

	12. Povinné předškolní vzdělávání 
	12. Poradenské služby v mateřské škole 
	Popis a vymezení činností pedagogických pracovníků   

	12. Poradenské služby v mš 

